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Santa Casa da Misericordia de Alcacer do Sal

Por determina¢ao do Compromisso da Irmandade da Santa Casa da Misericordia de Alcacer
do Sal, vem a Mesa Administrativa apresentar a consideragdo da Assembleia Geral o
RELATORIO DE ACTIVIDADES E CONTAS DO EXERCICIO DE 2019 E O
PARECER DO CONSELHO FISCAL.

O Relatério de Atividades tem como objetivo apresentar as atividades que foram

desenvolvidas face ao que foi previsto realizar no Plano de Atividades.

Os dados apresentados no presente documento sao fruto do levantamento e sistematizagao
da informacao recolhida a partir dos registos quantitativos do Solf Gold, para as respostas
sociais, Servico de Apoio Domiciliario (SAD) e Estruturas Residenciais para Pessoas Idosas

(ERPI), operacionalizadas pela Santa Casa da Misericérdia de Alcacer do Sal (SCMAS).
INTRODUCAO

Alcacer do Sal ¢ a sede de um municipio de grandes dimensdes (o segundo maior do pafs),
com 147994 km? de 4rea, mas apenas com cerca de 13 mil habitantes, subdivididos em
quatro freguesias: Comporta, Sao Martinho, Torrdo e Unido das Freguesias de Alcacer do

Sal (Santa Maria do Castelo e Santiago) e Santa Susana.

A SCMAS, esta localizada na Unido das Freguesias de Alcacer do Sal' (Santa Maria do Castelo
e Santiago) e Santa Susana. Segundo os dados do INE 2012 a Uniao de Freguesias de Alcacer
do sal tem 916 Km2 e uma populacio residente de 9.033.

RESPOSTAS SOCIAIS
Consideram-se de apoio social os estabelecimentos em que sejam prestados servigos de apoio
as pessoas ¢ as familias, independentemente de estes serem prestados em equipamentos ou
a partir de estruturas prestadoras de servigos, desde que prossigam os objetivos do sistema

de acio social:

a) A prevengdo e reparacdo de situagoes de caréncia e desigualdade socioeconémica, de

dependéncia e de disfungio, exclusao ou vulnerabilidade sociais;

! Pertencem a esta freguesia as localidades de: Pinheiro; Palma; Quinta do Ouvidor; Monte Novo de Palma; Alberge; Montevil; Cachopos; Monte Novo do
Sul; Batalha; Montalvo; Foros de Albergaria; Albergaria; Castelo Ventoso; Aréz; Vale de Guizo; Santa Catarina; Santa Susana; Barrancio; Foros Corte Pereiro;
Pego do Altar e Vale de Figueiras.
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b) A integracio e promog¢ao comunitarias das pessoas e o desenvolvimento das respetivas

capacidades;

¢) A especial protegao aos grupos mais vulneraveis, nomeadamente criangas, jovens, pessoas

com deficiéncia e idosos.

Os servigos, referidos, para a populacao idosa concretizam-se, nomeadamente, através da
Resposta Social da Estrutura Residencial para Pessoas Idosas e no ambito do apoio a familia

e comunidade o Servigco de Apoio Domiciliario.

RESPOSTAS SOCIAIS PARA A POPULACAO IDOSA

EXISTENTE NO CONCELHO DE ALCACER DO SAL

Ao nivel da resposta social de SAD?, conforme Tabela n.° 1, verificamos que a capacidade

total, existente, ¢ de 235 vagas distribuidas pelas seis Instituicdes existentes no concelho e
beneficiavam da resposta a 31 de dezembro de 2019, cento e noventa e cinco utentes.

Tabela 1| RESPOSTA DE SERVICO DE APOIO DOMICILIARIO NO
CONCELHO DE ALCACER DO SAL

Cerificagdes
. s . N.° -
Concelho/Freguesia Instituigdo Capacidade Utentes Horario Nomma Marca
ISO ISS, IP
Comporta B 55 30 8h-20h | 1SO9001 -
Pedro da Comporta
Sio Martinho Associagio de Apoio Social 10 10 8h-18h - -
de Casebres
Tortio Santa Casa da M}sencordla 45 35 9h-21h B __
do Torrio
Associagdo Unitaria de
Reformados Pensionistas
Idosos do Concelho de 0 08 9h-21h - -
Unido das Freguesias de Alcacer Alcicer do sal (AURPICAS)
do Sal (Santa Maria do Castelo,
Santiago e Santa Susana SCMAS 553 37 8h-20h -- --
Centro Social e de Santa 15 15 3h-17h _ A_
Susana

Na analise da Tabela n.° 1 verificamos que a resposta de SAD, da SCMAS, esta entre as
Instituicbes com maior capacidade de resposta e apresentada o maior numero de utentes a

beneficiar da presente resposta de apoio a familia.

2 Dados relativos a 31 de dezembro de 2019, conforme informacio disponivel na Carta Social.
3 Apesar de ser omisso a referéncia a capacidade da resposta no Acordo de Cooperacio, a Carta Social apresenta a capacidade da resposta para cinquenta e
cinco utentes.
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O SAD da SCMAS, responde apenas aos pedidos das familias residentes em Alcacer do Sal,

no horario compreendido entre as 8h e as 20h.

De salientar que existe, no concelho, uma Institui¢ao certificada da Norma da Qualidade ISO
9001.

Quanto 2 resposta social da ERPI, no concelho, verificamos que a capacidade total* instalada,
Tabela n.° 2, é de 268 vagas distribuidas pelas cinco Institui¢oes e beneficiavam da resposta

a 31 de dezembro do ano transato 239 Idosos.

Tabela 2| ESTRUTURA RESIDENCIAL PARA PESSOAS IDOSAS

Cerificacoes
Concelho/Freguesia Instituigio Capacidade Utfr.ltes Norma | Marca
ISO ISS, 1P
Sio Martinho Associagao de Apoio Social 13 13 B 3
de Casebres
Santa Casa da M}sencordm 41 41 _ B
do Torrdo
Torrao
Centro Social Rio de
Moinhos 2 2 - -
Associacao Unitatia de
Unido das Freguesias de Alcicer RIf(:iformajosCPensllcl)lms;as 68 68 - -
do Sal (Santa Matria do Castelo, closos do fLoncerho de
Santi Alcicer do sal (AURPICAS)
antiago e Santa Susana
SCMAS 1235 96 - -

Na resposta de ERPI a SCMAS, destaca-se na capacidade de resposta, mesmo nao

contabilizando as vagas que a ERPI José Godinho Jacob vai permitir a partir de 2021.

Nesta resposta, ressalta-se a inexisténcia de informagao quanto a existéncia de vagas para
descanso do cuidador e constatamos que nenhum dos equipamentos esta a data certificado

com qualquer das Normas ISO.

RESPOSTAS SOCIAIS DA SCMAS

A SCMAS, desenvolve duas respostas sociais, SAD e ERPI, com trés estruturas residenciais

e possui acordo de cooperacao quer para o SAD quer para as ERPIs.

4 Dados relativos a 31 de dezembro de 2019, conforme informag&o disponivel na Carta Social.
5 Capacidade calculada com a capacidade, total, da ERPI José Godinho Jacob.
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No que concerne ao SAD o acordo cooperagao vigora desde 30 de dezembro de 2004
abrange quarenta utentes em acordo, sendo omisso no acordo de cooperagio a capacidade’

da resposta.

Para as ERPI’s a SCMAS, possui também acordos de cooperagao para cada uma das
estruturas. Assim para a ERPI José Godinho Jacob, com a capacidade de quarenta e dois

residentes possui acordo de cooperagdo para quinze residentes e trés vagas cativas desde 29

de abril de 2011.

Na ERPI Rainha D. Isabel, o acordo de cooperagio vigora desde 01 de maio de 2011, no
qual a capacidade ¢ igual a0 numero de residentes em acordo, sessenta, existindo seis vagas
cativas. Quanto a ERPI Emilia Matos, a capacidade ¢ igual ao numero de residentes, em
acordo, com a totalidade de vinte e um, existindo duas vagas cativas e o acordo de cooperagao

esta estabelecido entre as partes desde 01 de dezembro de 2009.

Tabela 3| TIPOLOGIA DAS VAGAS EXISTENTES

Resposta
Sodial Capacidade | Vagas em Acordo | Vagas em Acordo Cativas | Vagas sem Acordo
Servico de Apoio Domicilidrio 55 40 0 15
ERPI Rainha d. Isabel 60 60 6 0
ERPI José Godinho Jacob 42 15 3 27
ERPI Emilia Matos 21 21 2 0

GRAFICO 1 | TIPOLOGIA DAS VAGAS EXISTENTES
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6 Na Carta Social, a informag&o é de 55 Utentes quanto a Capacidade.
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Na analise dos dados, sistematizados na Tabela n.° 3 e Grafico n.° 1, verificamos que as vagas
em acordo representam o total de noventa e seis residentes, para um total de cento e vinte e
trés vagas, situagao que podera exigir uma analise financeira dado o enquadramento legal

existente para o calculo da comparticipagao mensal.

AVALIACAO GLOBAL

No ano de 2019, no que concerne a interven¢ao operacionalizada a partir das respostas
sociais desenvolvidas pela SCMAS, iniciou-se um “novo desenho” modelo de intervengio
transversal as duas respostas sociais, consequéncia da realizacio do diagnostico realizado de

11 de junho e 09 de julho, resultado da admissiao da nova Diretora Técnica.

O grande desafio foi planear de forma estratégica o trabalho a desenvolver, assim como

definir os eixos estratégicos prioritarios, sistematizados na Tabela n.° 4.

Tabela 4| EIXOS ESTRATEGICOS PRIORITARIOS

EIXO 5
. OBJETIVO ESTRATEGICO
Promover uma cultura organizacional
Lideranca e Visdo colaborativa e aprendente
Hstratégica Definicio de Funcées do Diretor Geral /
Diretora Técnica
Organizar o Processo Médico do Residente
Organizar o Gabinete Médico
Capacitacio/Formacio
Qualidade dos Apetfeicoar o processo dos registos para
Servicos simplificacio dos processos

Otimizar os Recursos Humanos

Manter e Estimular as capacidades

remanescentes da pessoa idosa

Reorganizar o Processo Individual

Portaria n. 67/2012 de 21 de marco

Adequacio e

Cumprimento da

Legislacio Portaria n.° 196-A/2015 de 01 de julho
Enquadradora e Portaria n.° 38/2013 de 30 de janeiro
Acotdo de Circulares de Orientacdo Técnica
~ Circular n. °4 de 16-12-2014
Cooperagio Circular n.° 5 de 23-12-2014
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Da avaliagao diagnostica, realizada, foi ainda proposta uma matriz de responsabilidades

quanto a elaboracio e/ou reformulacio de documentos estruturantes para as respostas

sociais existentes conforme se observa na Tabela n.° 5, assim como foi definido um mapa

sintese de execugdo a implementar conforme se apresenta na Tabela n. 6.

Tabela 5| PROPOSTA DE MATRIZ DE RESPONSABILIDADES DOS

DOCUMENTOS/INTERVENCAO ESTRUTURANTES

RESPONSABILIDADES , NAO
DOCUMENTO INICIADO | CONCLUIDO
R A C I INICIADO
DT
Planeamento Estratégico DG MA . TC X
E
Relatério de Monitotizagao do DT
DG TC X
Planeamento estratégico ET
Reformulagio e Atualizacdo do
Regulamento Interno ¢ Minuta do DG MA | DT X/DT7 X/DT
Contrato
Plano de Atividades Anual DT MA | ET | TC X
Relatério de Atividades Anual DT ET | TC X
Avaliacao do Grau de Satisfaciao DT
DG TC X
dos Colaboradores ET
Levantamento Anual Necessidades
DG DT | TC X
de Formacio
Avaliagio do Grau de Satisfacio
DT ET | TC X
dos Residentes e Familias
Avaliagio do Grau de Satisfagio
dos Beneficiarios € Familiares do DT ET X
SAD
Dossier Individual do Colaborador DG DT X
Inscricdo para Integragao na ERPI ES X
Atendimento a Candidato para
DT X
ERPI
Apresenta¢io de Proposta a
Residente com os Cilculos
DT MA X
Referente a Comparticipagiao
Mensal
Defini¢ao da Metodologia de DG
DT MA TC X X8
Intervencao ET
Elaboragio de Instrumentos
DT ET | DG X
Técnicos
EG
Elaboracio de Horarios DG T X/DT

” Minuta do Contrato.
8 Formacao de Cuidados em Humanitude®.
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Dirigir, programagio das
atividades/intervencio,
coordenacio e supervisao dos

colaboradores da ERPI

DT

ET
DG

TC

Promover reunides Técnicas com

os Colaboradotes

DT

DG

Promover reunibes com os
Residentes, nomeadamente para a
Preparacgio das Atividades a

Desenvolver

DT

ET | ET

DG

Sensibilizar os Colaboradores para

a problematica da Pessoa Idosa

DT

ET | DG

Planificar e coordenar as atividades
sociais, culturais e ocupacionais

dos residentes

R- Responsavel: Responsavel por elaborar o documento; A- Autoridade:

DT

ET | DG

Quem deve aprovar o documento; C- Consultado: Quem deve ser consultado e

participar na preparacio do documento. I- Informado: Quem deve receber o documento a titulo de informagio. DG- Diretor Geral. DT- Diretora Técnica.

MA- Mesa Administrativa. TC- Todos os Colaboradores. ET- Equipa Técnica. EG- Encarregada Geral. ES- Elemento da Secretaria.

Tabela 6| MAPA SINTESE DE EXECUCAO

o
Q
o OBJETIVO NAO
o OBJETIVO CONCLUID
v , J o
N H ESTRATEGIC OPERACIONAL ACOES INICIADO o INICIA
25| § l0) DO
=
n
4a]
Contribuir para a - Avaliagdo e intervengiao
reflexao e interdisciplinar; X
conhecimento da -Realizacio de reunioes
Equipa de equipa (técnicos;
cuidadoras e
encarregadas) de
avaliacio,
Promover o trabalho | acompanhamento do X
< em equipa Plano de Intervencio;
Promover uma . . .
O - Partilha da informagio
~ Cultura . P
Q L e conhecimento técnico
<'| Organizacional ¢ levislativo
Sd> Colaborativa e £ :
é é Transformar a
Aprendente .
; comunicag¢ao num
g &3] processo continuo
= Q dentro da SCMAS de
-
2] Melhorar a forma a aumentar o X
> comunicagio interna | compromisso dos
- colaboradores e
promover a criagao de
uma cultura unica -
cultura SCMAS
Definicio de Ehmmagap de Elabc’)r'agao da Defcrl(;ao
N entropia e Anilise de Fung¢des X
ey 0 organizacional da cat i
Diretor Geral/ g para cada categoria
. - Definicdo de profissional.
Diretora Técnica . X
responsabilidades
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Representagio

Representar,
Promover e assumir
a Defesa dos
Interesses da
SCMAS

- Assegurar a
representagao
Institucional nos
diferentes “palcos”,
Rede Social, Comissao
Social de Freguesia etc.
- Promover um
relacionamento
institucional construtivo
e dialogante, com o
municipio e outras
entidades, com vista a
celebragao de parcerias
com impacto real na
intervencao
desenvolvida que
potencie a criagdo de
valor.

Fomentar a
articulacao
interinstitucional

Promover desenvolver e
manter as relagdes e as
atividades conjuntas com
as InstituicGes Parceiras.

Estabelecer parcerias
com a Academia com
vista a realizacio de
Estagios e Estudos
Académicos na area da
Gerontologia.

QUALIDADE
DOS SERVICOS

-Organizar e atualizar a
informacao, Médica,

X
referente a cada
Residente.
Melhorat o - Defini¢io do Plano de
acesso a Organizar o Processo | Acolhimento do
informacio Médico do Residente | Residente;

Médica -A admissao de
Residente devera
coincidir com o dia de
presenca do Médico na
Instituicio.

Melhorar o -Reotganizar e arrumar
acesso a . todo o espago afeto ao
. - Organizar o . e
informagdo . e Gabinete Médico. X
. Gabinete Médico
/equipamento

Médico

- Formacao interna:
- Como comunicar com
a Pessoa com Deméncia;
- Formacio continua da
equipa com objetivo de
identifica¢io de
necessidades e/ou novas
areas de intervencao;
- Formacao externa:
-Assegurar a < .
- Lo - Formacio Cuidados
Capacitagio/For | participagio da .
- . em Humanitude, com
macio equipa de

Colaboradores  nas
acoes de formacio

vista a Certificacio
Unidade Humanitude®;
- Realizacio de reuniao
semanal com a Equipa
Técnica e Encarregadas;
- Realiza¢ao de reunido
semanal da Ditetora
Técnica, Encarregadas e
Cuidadoras;

- Acompanhamento de
proximidade e
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supervisdo da pratica
/cuidados e intervencio
alargada,
designadamente através
da patrtilha de
conhecimento e/ou
préticas para gerir ¢/ou
ultrapassar
constrangimentos e
oportunidades.
-Elaboracdo do Plano
anual de Atividades.

- Elaborag¢io anual do
Relatério de Atividades.

Aperfeigoar o
processo dos
registos para
simplificacio dos
processos

Melhorar a
monitorizacio da
intervenc¢ao
desenvolvida

Formagcao interna:
- Ferramenta informatica
Softgold;

- Criar canais de
comunica¢ao mais
simplificados.

- Sistematizar e manter
atualizada a avaliacio
global do residente.

- Estabilizar a equipa
de Cuidadoras.
- Envolvimento da

- Altera¢do dos horatios
de trabalho para trés
turnos 8/16, 16/24;0/8.
- Ajustar as Ajudantes de
Lar no nivel respetivo e
remuneratorio.

. equipa de - Capacitar, acompanhar
Otimizar os .
Colaboradores na e supervisionar a
Recursos - . -
Missdo da intervencio das
Humanos S .
Institui¢do. Cuidadoras;
- Avaliagdo do grau - Acompanhar, capacitar
de satisfagao dos a equipa técnica;
colaboradores - Implementar
mecanismos motivantes
de reconhecimento dos
colaboradores.
- Intervencao
interdisciplinar
Rigor e competéncia
da equipa de - Monitorizar e avaliar de
S colab(?tadotes, forma continua os
Proﬁs'slp'nahsmo, capacldside de B processos
Flexibilidade e adaptagio e espirito
Colaboragio de parulh? ede “Acompanhamento,
cogpera(;ao com avaliacio, ¢
FO 08 08 reformulagio sempre
Intervenientes que necessario do Plano
de Desenvolvimento
Individual.
- Musicoterapia
-Danca sénior
Manter e . . - Plano de prevencao das
. Operacionalizar
Estimular as o quedas
. modelos e praticas
Capacidades de intervencio nao .
Remanescentes farmacold fca Movimento/mobilidade
da Pessoa Idosa & /funcionalidade

- Estimulagio dos
sentidos primarios
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- Alimentacao saudavel,
para combater a
obesidade
- Intervencao na
estimulagio das AVD’s
Portaria n. 67/2012 -Dispor de um
de 21 de marco regulamento interno de X
,2 Q Garantir o 8
Un’a funcionamento | Portatia n.° 196- funcionamento para
j é da Instituicio .A/2015 de 01 de cada resposta social X
é) = em harmonia jutho )
i) 8 com a legislagio Portaria n.° 38/2013 | atualizado %
i 8 em vigor ¢ com | de 30 de janciro -Aplicar as normas de
a as normas o B
e) g complementares | Reorganizar o compatticipacdo familiar <
E é inscrita§ no Processo Individual -Proceder a admissao de
&5} respetivo
=0 acordo utentes com base nos
=~ O o >
5 < ehmlnanjo o critérios de admissio
[6a] 11SCO da
E é aplicacio de definidos nos respetivos
© o) contraordenacbe Circulares de fatut reoul ¢
= s por parte da Orientacao Técnica estatutos ¢ reguiamento
x% 2 entidade Circular n.°4 de 16- -Manter o Processo X
% g competente/Inst 12-2014 Individual atualizad
25 ituto da Circular n.° 5 de 23- ndividual atualizado ¢
8 % Seguranca Social 12-2014 instruido com a
a M documentacio
obrigatéria

A operacionalizagio das agoes a desenvolver de forma a cumprir com objetivos, sofreu
alguns contratempos em especial ao nivel dos recursos humanos, situa¢ao que se normalizou
apos a contratacao de colaboradores nas areas em défice- cuidadoras, equipa da cozinha e
manuten¢ao. Este constrangimento foi transversal a equipa técnica que culminou na
admissiao de um estagio profissional e na contratagdo de uma Assistente Social no més de

setembro.

ENQUADRAMENTO LEGAL
ESTRUTURA RESIDENCIAL PARA PESSOAS IDOSAS

O enquadramento legal para a resposta da ERPI remete-nos para os seguintes objetivos e
principios de atuagao:

Objetivos Principios de Atuagio
Proporcionar servigos permanentes e
adequados a problematica biopsicossocial das Qualidade, eficiéncia, humanizacio e respeito pela individualidade

pessoas idosas;
Contribuir para a estimulagdo de um processo
de envelhecimento ativo
Criar condi¢coes que permitam preservar e
incentivar a relacio intrafamiliar

Interdisciplinaridade

Avaliagio integral das necessidades do residente

Potenciar a integracio social Promoc¢io e manutencio da funcionalidade e da autonomia
Participacao e corresponsabilizagio do residente ou representante
legal ou familiares, na elaboracio do plano individual de cuidados
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Quanto aos servicos a prestar nas ERPI’s, segundo a legislacao enquadradora a mesma define

um conjunto de atividades e servigos, designadamente:

a) Alimenta¢ao adequada as necessidades dos residentes, respeitando as prescrigdes médicas;
b) Cuidados de higiene pessoal;

¢) Tratamento de roupa;

d) Higiene dos espacos;

e) Atividades de animagdo sociocultural, ludico-recreativas e ocupacionais que visam
contribuir para um clima de relacionamento saudavel entre os residentes e para a estimulacao

e manutengao das suas capacidades fisicas e psiquicas;
f) Apoio no desempenho das atividades da vida diaria;
¢) Cuidados de enfermagem, bem como o acesso a cuidados de saude;
h) Administracdo de farmacos, quando prescritos.
SCMAS/ERPTI’s

A SCMAS, a partir das trés ERPI’s possui uma capacidade de noventa e seis Residentes que
se distribuem pelas trés estruturas residenciais. Assim, e segundo os Acordos de Cooperagao
existentes no ano de 2019, das noventa e seis vagas de acordo onze constituem-se como

vagas cativas, conforme a Tabela n.° 3 e Grafico n. °1.
ADMISSOES

Ao nivel da admissao de novos residentes, registou-se no ano de 2019 o total de desaseis
novos residentes, sendo na ERPI’s Rainha Dona Isabel onde se registou o maior nimero de

entradas, como se pode observar a partir da analise da Tabela n.° 7 e Grafico n.° 2.

Tabela 7| DISTRIBUICAO DAS ADMISSOES

Admissées por Género
Género Género Total

ERPI Feminino | Masculino Admissoes

Ne | % | N° | % | N° %

Rainha D. Isabel 8 50 3 19 | 11 69

Emilia Matos 2 12 -- -- 2 12

José Godinho Jacob | -- - 3 19 3 19
Totais 10 | 62 6 38 | 16 | 100%
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GRAFICO 2| DISTRIBUICAO DAS ADMISSOES

Feminino Masculino AdmissGes
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Como podemos analisar a partir da leitura da Tabela n. ® 8 e Grafico n.° 3, as admissoes,
ocorreram nos diferentes meses do ano exceto no més de junho, onde nao se registou

nenhuma admissao. Ja o més de fevereiro foi o que registou o maior nimero de novas

admissoes.
Tabela 8] DISTRIBUICAO MENSAL DAS ADMISSOES
° ° ° e <]
i<} | o = ° i) b = 2 Ra)
g E £ g . : E E ; :
<, 5 = = - 2 2 Z g é 3 5
= A 7 a
N. N. N. N. N. N. N. N. N. N. N.
N % . % R % . % R % R % R % R % R % R % R % R %
£ 2
£ 1 6 3 1 6 - - 1 6 - - - - 1 6 1 6 1 6 - 1 6
g 2
o
(o
£
R e T P P I 2 U 2 T NI NSO O R IO N T N I R
g
=
—_ 2 1 1 1
é 1 6 3 1 6 1 6 1 6 - - 1 6 2 1 6 2 1 6 2
2 2 2 2 2
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GRAFICO 3| DISTRIBUICAO MENSAL DAS ADMISSOES
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Como se verifica, a partir da analise dos dados apresentados, Tabela n.° 9 e Grafico n.° 4, as
ERPT’s, mantiveram-se no ano de 2019 com a capacidade completa. Salienta-se a elevada

percentagem de residentes do género feminino em qualquer uma das estruturas residenciais.

Tabela 9| TOTAL DE RESIDENTES POR GENERO

Rainha D. Isabel | Emilia Matos | José Godinho Jacob Total das Trés ERPI’s
N.° % N.° % N.° % N.° %
Masculino 13 14% 5 5% 3 3% 21 22%
Feminino 47 49% 17 18% 11 11% 75 78%
Total 60 63% 22 23% 14 15% 96 100%

GRAFICO 4| TOTAL DE RESIDENTES POR GENERO
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Estes dados, colocam a SCMAS desafios ao nivel da intervencao a desenvolver, isto porque
segundo diversos estudos as mulheres vivem mais anos, mas tém menos tempo de vida
saudavel. Segundo o clinico Luis Campos, num artigo publicado a 25 de junho de 2019, as
mulheres tém, em média, 6,3 anos de vida saudavel e os homens 7,7. E esta desigualdade nos
ultimos anos de vida entre o sexo feminino e masculino representa um dos problemas de

género mais graves no Pafs.

A admissao de novos residentes, surge na sequéncia da saida da ERPI de dois Residentes,
por motivos familiates e/ou pessoais ou pela ordem natural da vida por falecimento. No ano

de 2019 registaram-se quatorze falecimentos.

As duas saidas da ERPI, verificaram-se devido a saida para uma residente para uma
institui¢ao mais proxima da residéncia dos descendentes e uma residente, também do género

feminino, que regressou ao domicilio do descendente de acordo com os dados apresentados

na Tabela n.° 10 e Grafico n.° 5.

TABELA 10| DISTRIBUICAO DO MOTIVOS DE SAIDA DA ERPI

Integragao Regresso
Falecimento
noutra ERPI | ao Domicilio

Género N.° % N.° % N.° %

Feminino 1 1 1 1 7 7
Masculino - - - - 7 7
Total 1 1 1 1 14 14

GRAFICO 5 | DISTRIBUICAO DO MOTIVOS DE SAIDA DA ERPI
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A ERPI destina -se a habitagdo de pessoas com 65 ou mais anos que, por razoes familiares,

dependéncia, isolamento, solidao ou inseguranga, ndo podem permanecer na sua residéncia.

A ERPI, pode, também, integrar pessoas adultas de idade inferior a 65 anos, em situagoes de

exce¢ao devidamente justificadas.

No que concerne a idade dos Residentes, verificamos que o intervalo de idades

compreendido entre os 80 e os 89 anos de idade representa 66% do total dos Residentes das

ERPT’s, o que significa a existéncia de sessenta e quatro Idosos com idade superior aos 80

anos de idade. Ressalvamos ainda que os residentes com idades superiores aos 90 anos de

idade representam o total de vinte e trés residentes.

Na leitura da informacao, Tabela n.° 11 e Grafico n.® 6, verificamos que os residentes mais

velhos sao do género masculino com 102 e 105 anos de idade respetivamente.

Tabela 11| DISTRIBUICAO DOS RESIDENTES POR INTERVALOS DE ANOS IDADE

Distribuiciao dos Residentes por Intervalos de Anos de Idade

SEXO 45249 65269 70 a 74 75279 80 a 84 85289 90 a 94 95299 100 a 104 105 a 109
N2 | % | N°| % | N°| % | N°| % | N° % N.° % N.° % Ne | % | N°| % | N° %

Masculino 1 1% 1 1% 4 3% 1 1% 3 3% 6 6% 4 4% 0 0% 1 1% 1 1%
Feminino 0 0% 1 1% 0 0% 2 2% | 28 | 29% | 27 | 28% 14 | 15% 3 3% 0 0% 0 0%
Total 1 1% 2 2% 4 4% 3 3% | 31 32% | 33 | 34% 18 | 19% 3 3% 1 1% 1 1%

GRAFICO 6| DISTRIBUICAO DOS RESIDENTES POR INTERVALOS DE ANOS IDADE
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A condi¢ao de atribuicao do complemento por dependéncia do 1.° grau, é uma prestacao

em dinheiro dada aos pensionistas que se encontram numa situagao de dependéncia e que

precisam da ajuda de outra pessoa para satisfazer as necessidades basicas da vida quotidiana.
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O requerimento, do referido complemento por dependéncia, exige segundo enquadramento
legal que o candidato pensionista nao tem autonomia para satisfazer as necessidades basicas
da vida quotidiana e que precisam da assisténcia de outra pessoa para realizar as tarefas
domésticas, para fazer a sua higiene pessoal e para se deslocarem. Consideram-se os seguintes

graus de dependéncia:

e 1.° grau, para pessoas sem autonomia para satisfazer as necessidades basicas da vida
quotidiana.
e 2.° grau para pessoas, além da dependéncia de 1.° grau, que se encontrem acamados

ou com demeéncia grave.

Analisando o numero de residentes com o beneficio mensal do Complemento por
Dependéncia, verificamos que apenas quatorze residentes possuem a atribui¢io do mesmo,

conforme a Tabela n.° 12 e Grafico n.° 7.

Tabela 12| DISTRIBUICAO DOS RESIDENTES COM COMPLEMENTO

POR DEPENDENCIA ATRIBUIDO

ERPI ERPI ERPI
Rainha D. Isabel Emilia Matos José Godinho Jacob

Complemento Complemento Complemento Complemento Complemento Complemento

Género por por por por por por
Dependéncia Dependéncia Dependéncia Dependéncia Dependéncia Dependéncia

1° Grau 2° Grau 1° Grau 2° Grau 1° Grau 2° Grau

N.° % N.° % N.° % N.° % N.° % N.° %
Feminino 5 37% S/inf. - 3 21% S/inf. - 4 28% S/inf. -
Masculino 1 7% S/inf. - 1 7% S/inf. - - - S/inf. -
Totais 6 44% - - 4 28% - - 4 28% - -

GRAFICO 7 | DISTRIBUICAO DOS RESIDENTES COM COMPLEMENTO

POR DEPENDENCIA ATRIBUIDO
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Constatamos na leitura dos dados da Tabela n. °12 e Grafico n.° 7, que efetivamente existe
um numero bastante reduzido de residentes a usufruir do complemento por dependéncia do

1? grau fase as caracteristicas dos residentes das diferentes ERPI’s.

Em relagdo a atribuicdo do complemento por dependéncia do 2° grau, quando atribuido ao
pensionista ¢ pago a Institui¢ao, isto porque tendo a SCMAS um acordo de cooperagio, isto
¢, recebe financiamento do Estado e o pensionista tera direito apenas ao complemento por

dependéncia de 1.° grau e nao ao complemento de 2.° grau.

Quanto aos quatorze residentes, dos quais se possui informaciao, beneficiarios da ADSE,
Tabela n.° 13 e Grafico n.” 8, permite-lhes usufruir do reembolso, das despesas da ERPI,

segundo a legislacao em vigor.

Tabela 13| DISTRIBUICAO DOS RESIDENTES BENEFICIARIOS DA ADSE

ERPI ERPI ERPI
Rainha D. Isabel Emilia Matos José Godinho Jacob
Género
Beneficidrios da ADSE | Beneficiarios da ADSE | Beneficiarios da ADSE
N.° % N.° % N.° %
Feminino 7 50% 3 22% 1 7%
Masculino 2 14% - - 1 7%
Totais 9 64% 3 22% 2 14%

GRAFICO 8| DISTRIBUICAO DOS RESIDENTES BENEFICIARIOS DA ADSE
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Quanto ao tempo de permanéncia nas ERPI’s, verificamos que o intervalo compreendido
entre 1-3 anos regista um total de trinta e cinco residentes, conforme Tabela n.° 14 e Grafico
n.° 9, seguindo-se a existéncia de vinte e quatro residentes a residir nas ERPI’s da SCMAS
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entre 4 a 6 anos. Salientamos a existéncia de duas residentes que residem na ERPI José

Godinho Jacob ha mais de 16 anos.

Estamos perante dados que nos exige, uma de intervencdao criativa que mitigue as

consequéncias da institucionalizacao de forma a que possamos “dar vida aos anos”.

Tabela 14| TEMPO DE PERMANENCIA? DOS RESIDENTES NAS ERPI'S

ERPI ERPI ERPI

Intervalo de Anos Rainha D. Isabel Emilia Matos José Godinho Jacob

Feminino | Masculino | Feminino | Masculino | Feminino | Masculino

Ne | % | N°| % | N°| % | N°| % | N°| % | N° | %
Menos de 1 ano 7 7 2 2 2 2 - - 1 1 2 2
1-3 anos 12 | 14 7 7 10 | 11 3 3 2 2 1 1
4-6 anos 18 | 20 1 1 3 3 - - 2 2 - -
7-9 anos 9 9 2 2 2 2 1 1 2 2 - -
10-12 anos 1 1 1 1 -- -- -- - 2 2 -- -
16-18 anos - - - - - - - - 1 1 - -
Mais de 20 anos - - - - - - - - 1 1 - -

GRAFICO 9| TEMPO DE PERMANENCIA DOS RESIDENTES NAS ERPI'S
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A ERPI, assegura um conjunto diversificado de servigos, entre estes os cuidados de

Enfermagem, bem como o acesso a cuidados de sadde.

9 Néo foram, incluidos, os Residentes que faleceram no ano de 2019.
10 N&o foram, incluidos, os Residentes que faleceram no ano de 2019.
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A SCMAS, na sequéncia da vasta divulgagao da oferta de trabalho para Enfermeiros que
iniciou em meados de julho, conseguiu admitir uma Enfermeira, a tempo inteiro, desde o
més de agosto. Até af os cuidados de Enfermagem eram assegurados pela prestagao de
servicos de duas Enfermeiras em alternancia uma vez por semana, para a realizacao exclusiva

de pensos.

Desde setembro que a interven¢dao do gabinete médico de apoio as trés ERPI’s, tem sido
alvo de inumeras alteragdes, especialmente na organizagao do gabinete; organizacao
individual do processo clinico de cada residente; definicio de guidelines de intervengao;
elaboragdo de instrumentos de registo; definicao e implementacdo de escalas de avaliagdo a
aplicar pela equipa clinica; sistematizagao da informagao, assim como a reavaliagio do mapa

terapéutico e posologia a todos os residentes.

Salientamos que o gabinete médico, possui trés ajudantes de lar de apoio a0 mesmo, que

intervém sob orientacdo da Enfermeira.

Segundo a Direcao Geral de Saide, as ulceras de pressao, em particular, e as feridas cronicas,
em geral, causam sofrimento, aumentam a prevaléncia de infe¢bes, diminuem a qualidade de

vida das pessoas e em situagdes extremas, levam a morte.

A prevencao de ulceras por pressio é um desafio organizacional, pois requer uma abordagem
interdisciplinar e adaptada ao risco especifico de cada residente, onde o trabalho em equipa

e uma comunicacao eficaz é determinante.

Apresentamos na Tabela n.° 15 e Grafico n.° 10 os dados quantitativos refente a realizagao
de pensos, realizados e registados na plataforma da Soft Glod, exclusivamente, pelas

Enfermeiras'’.

Os dados, registados, ndo nos permitem diferenciar se estamos perante feridas traumaticas

ou ulceras de pressiao, assim como classificar o grau da ulcera, dada a metodologia de registo.

11 Até ao meés de agosto por duas Enfermeiras em prestacéo de servigo.
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Tabela 15| DISTRIBUICAO DO NUMERO DE PENSOS REALIZADOS

ERPI Rainha D. Isabel e José Godinho Emilia Matos
Jacob
Género Masculino Feminino Masculino Feminino
Janeiro
Fevereiro SEM DADOS
Marco
Abril 70 0 11
Maio 71 0 10
Junho 14 88 0 3
Julho 7 94 0 2
Agosto 1 85 0 1
Setembro 7 89 0 7
Outubro 16 119 0 10
Novembro 12 54 0 8
Dezembro 13 70 3 1
Total de pensos
realizados 80 740 3 53
Total Anual
876
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Grafico 10| DISTRIBUICAO DO NUMERO DE PENSOS REALIZADOS
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Apesar da ndo obrigatoriedade, legal, da existéncia de um clinico na ERPI, a SCMAS possui

um contrato de prestagao de servico com um clinico que assegura a supervisao,

acompanhamento, definicio de procedimentos da intervencdo clinica e uma estreita

articulagdo com a Enfermeira, no acompanhamento dos noventa e seis residentes. Nao
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menos importante ¢ a articulagdo e a defini¢ao de procedimentos em colabora¢io com a

Diretora Técnica.

A revisio da medicacdo, constitui-se como fundamental porque quanto maior é o nimero
de medicamentos que se toma maior é a probabilidade de efeitos secundarios e de interagbes
entre eles. O objetivo da revisao da medicagao foi identificar os medicamentos que foram
prescritos por um médico ou por varios médicos que associados a idade podem aumentar a

interagao e a sensibilidade aos potenciais efeitos colaterais.

O Clinico, esta na SCMAS uma vez por semana e realiza as consultas apds triagem, conjunta,
com a Enfermeira. Estes procedimentos foram operacionalizados desde agosto, data na qual

houve a substituicao do Clinico.

A partir da leitura dos dados da Tabela n © 16 e Grafico n.° 11 verificamos um total, anual,

de consultas médicas de oitocentos e vinte e cinco.

Tabela 16| NUMERO DE CONSULTAS REALIZADAS

Rainha D. Isabel e José
ERPI Godinho Jacob Emilia Matos
Género Masculino Feminino Masculino Feminino
Janeiro 29 68 2 10
Fevereiro 14 49 8 7
Marco 9 61 2 15
Abril 23 58 3 7
Maio 21 80 1 11
Junho 11 37 3 9
Julho 10 44 1 10
Agosto 13 52 6 15
Setembro 9 21 2 9
Outubro 10 23 3 10
Novembro 4 28 1
Dezembro 8 1 0
Total de consultas realizadas
por Género
154 529 33 109
Total Anual de consultas
realizadas em 2019
825
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Grafico 11| NUMERO DE CONSULTAS REALIZADAS
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Os idosos que sofrem um episddio de queda, ou de quase-queda, tem um risco acrescido de
voltar a cair. A maioria dos estudos refere que a taxa de recorréncia, durante o ano seguinte,
¢ de 30 a 40 % (Deandrea et al., 2013; Baixinho, & Dixe, 2015). Para Bésner et al. (2012),
70% dos que caem tém medo de nova queda, conduzindo a uma perda de autoconfianga,

evitando a atividade fisica e aumentando o risco de nova(s) queda(s).

Apbs um episédio de queda com lesao moderada ou grave a maioria perde autonomia e
independéncia (Duffy, 2013) e raramente conseguem recuperar a independéncia para o
autocuidado para os niveis pré-lesio, mesmo frequentando programas de reabilitacio. O
aumento da dependéncia e o medo de nova queda geram um ciclo vicioso de deterioracio
da qualidade de vida, aumentando a comorbilidade e a mortalidade (Burland et al., 2013),

nesta faixa etaria.

Na Tabela n.° 17 e Grafico n.° 12, apresentamos o levantamento dos dados referentes as
quedas registadas nas ERPI’s, no qual se pode verificar um numero significativamente mais
reduzido de quedas na ERPI Emilia Matos, situacao que pode advir da capacidade funcional

dos mesmos.

Pagina 22|104



Santa Casa da Misericordia de Alcacer do Sal

Tabela 17| NUMERO DE QUEDAS REGISTADAS

ERPI's Residéncia Rainha Isabel Residéncia Emilia Matos
e José Godinho Jacob
Género Masculino Feminino Masculino Feminino
Janeiro 2 2 0 2
Fevereiro 4 3 0 1
Marco 1 2 0 1
Abril 1 5 0 0
Maio 1 4 0 1
Junho 1 2 0 1
Julho 0 2 1 1
Agosto 1 1 0 1
Setembro 0 2 0 0
Outubro 0 2 0 0
Novembro 0 1 0 3
Dezembro 3 2 0 1
Total de quedas em
2019 14 28 1 12
Total de quedas 55
registadas em 2019

Grifico 12| NUMERO DE QUEDAS REGISTADAS
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Ao longo do ano, 2019, registaram-se inameras desloca¢des a unidade hospitalar, Tabela n.°
18 e Grafico n.” 13, na sequéncia de episoédios de urgéncia como se verifica na analise dos

dados.

TABELA 18| NUMERO DE DESLOCACOES A URGENCIA HOSPITALAR

Residéncia Rainha Isabel e Residéncia
ERPI's José Godinho Jacob Emilia Matos
Sexo Masculino Feminino Masculino Feminino
Janeiro 5 11 0 2
Fevereiro 4 14 0 0
Marco 2 7 0 3
Abril 2 9 1 1
Maio 2 7 0 1
Junho 2 13 0 1
Julho 3 12 1 2
Agosto 4 5 0 1
Setembro 1 5 0 1
Outubro 1 8 0 1
Novembro 1 5 0 0
Dezembro 1 6 0 1
Total deslocagdes a
Unidade Hospitalar 28 102 2 14
Total de deslocacdes a
Unidade Hospitalar 146

Grifico 13| NUMERO DE DESLOCACOES A URGENCIA HOSPITALAR
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A interven¢ao no ambito da Terapia Ocupacional (TO) tem como objetivos o
desenvolvimento e/ou manutenc¢io das capacidades da Pessoa Idosa promovendo o seu
bem-estar fisico, emocional e social. A intervenc¢ao da terapia ocupacional desenvolve-se nas

seguintes areas de intervengao:

Treino de
Treino da Marcha Competéncias Sensorio Dindmicas de Grupo
Percetivas

Treino de Treino de Atividades

Competéncias Motoras EStimulagdo Cognitiva de Vida Diaria
e de Praxis

Treino Sentar/Levantar
e Manutencado da
Carga

Mobilizagao Ativa e
Passiva

A fim de atingir os objetivos da intervencao da TO, foram dinamizadas ao longo do ano de

2019, diversas atividades.

O levantamento realizado quanto a intervencao da TO foi efetuado com recurso ao
programa da Soft Gold, sendo que de janeiro a agosto de 2019 a intervengao e registo foram
realizados por uma TO e a pattir de setembro por outra técnica/TO, uma vez que a primeira

deixou de exercer funcdes na SCMAS.

Segue-se a sistematizagao dos dados refente a intervengao no ambito da terapia ocupacional

desde a Tabela n.° 19 a Tabela n.° 31 e Grafico n.° 14 ao Grafico n. °38.

O treino da marcha visa a manutencao e ganho de for¢a muscular, equilibrio e resisténcia,
melhoria das fung¢des cardiovasculares e circulatérias, prevencao de quedas e facilitagao das

transferéncias possibilitando assim o envolvimento e desempenho satisfatério das ocupagdes.
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Tabela 19| DISTRIBUICAO TREINO DA MARCHA

Atividade Frequéncia
Rainha D° Isabel Emilia Matos
Anual
N° de sessoes N° Participantes | N°de sessdes | N° Participantes
497 30 2 1
Mensal
N° de sessoes Participaram N° de sessdes Participaram
Janeiro 96 15 0 0
Treino de Fevereiro 80 15 0 0
Marcha Marco 89 12 0 0
Abril 43 12 0 0
Maio 32 9 0 0
Junho 13 5 2 1
Julho 44 14 0 0
Agosto 2 2 0 0
Setembro 40 10 0 0
Outubro 32 11 0 0
Novembro 8 5 0 0
Dezembro 18 8 0 0

ERPI Rainha D. Isabel

GRAFICO 14 | TREINO DE MARCHA
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M Rainha D2 Isabel Anual N2 de sessdes 497 Mensal N2 de sessdes

B Rainha D2 Isabel Anual N2 Participantes 30 Mensal Participaram
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ERPI Emilia Matos

GRAFICO 15| TREINO DE MARCHA
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O treino de competéncias motoras e de praxis permitem estimular as capacidades de
coordenar movimentos, manter o equilibrio antecipar ou ajustar a postura e posicao do

corpo em resposta a circunstancias ambientais.

Tabela 20 | DISTRIBUICAO TREINO DE COMPETENCIAS MOTORAS E DE PRAXIS

Atividade Frequéncia
Rainha D° Isabel Emilia Matos
Anual
N° de sessoes N° Participantes | N° de sessdes | N° Participantes
225 42 69 6
Mensal
N° de sessoes Participaram N° de sessoes Participaram
Janeiro 29 14 7 5
Treino de Fevereiro 24 14 4 2
Competéncias Marco 24 15 2 1
Motoras e de Praxis
Abril 29 23 17 6
Maio 37 21 17 6
Junho 12 8 9 4
Julho 27 12 10 3
Agosto 0 0 0 0
Setembto 26 9 3 2
Outubro 13 8 0 0
Novembro 2 1 0 0
Dezembro 2 1 0 0
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ERPI Rainha D. Isabel

GRAFICO 16 | DISTRIBUICAO TREINO DE COMPET ENCIAS MOTORAS E DE PRAXIS
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ERPI Emilia Matos

GRAFICO 17 | DISTRIBUIGAO TREINO DE COMPETENCIAS MOTORAS E DE PRAXIS
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B Emilia Matos Anual N2 de sessdes 69 Mensal N2 de sessGes

B Emilia Matos Anual N2 Participantes 6 Mensal Participaram

O Treino Sentar/Levantar e manutencio da Carga é fundamental para a mobilidade vertical
uma vez que permite o fortalecimento da musculatura extensora e flexora, a manutenc¢ao do

equilibrio, a capacidade transferéncia de peso e retificacao postural.
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Tabela 21| DISTRIBUICAO TREINO DE CARGA (SENTAR/LEVANTAR)

Atividade Frequéncia
Rainha D° Isabel Emilia Matos
Anual
N° de sessoes N° Participantes | N° de sessdes | N° Participantes
209 30 11 4
Mensal
N° de sessdes | Participaram N° de sessoes Participaram
Janeiro 14 6 0 0
Fevereiro 5 4 0 0
Treino de carga (sentar/levantar) Marco 7 5 0 0
Abril 14 7 1 1
Maio 10 5 4 2
Junho 10 8 3 3
Julho 23 13 2 2
Agosto 1 1 0 0
Setembro 93 20 1 1
Outubro 19 9 0 0
Novembro 1 1 0 0
Dezembro 12 10 0 0

ERPI Rainha D. Isabel

GRAFICO 18| DISTRIBUICAO TREINO DE CARGA (SENTAR/LEVANTAR)
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M Rainha D2 Isabel Anual N2 de sessGes 209 Mensal N2 de sessdes

M Rainha D2 Isabel Anual N2 Participantes 30 Mensal Participaram
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ERPI Emilia Matos

GRAFICO 19| DISTRIBUICAO TREINO DE CARGA (SENTAR/LEVANTAR)

B Emilia Matos Anual N2 de sessdes 11 Mensal N2 de sessGes

B Emilia Matos Anual N2 Participantes 4 Mensal Participaram

A realizagio do treino de competéncias sensorio percetivas, através da realizagao de
atividades que estimulam a¢Ges ou comportamentos que devem ser utilizados para localizar,
identificar e responder a estimulos. Com o sentido do(da) residente selecionar, interpretar,
associar, organizar e relembrar eventos sensoriais, baseando-se na discriminagio de
experiéncias através das sensagOes visuais, auditivas, propriocetivas, tateis, olfativas,

gustativas e vestibulares.

Tabela 22| DISTRIBUICAO TREINO DE COMPETENCIAS SENSORIOPERCETIVAS

Atividade Frequéncia
Rainha D° Isabel Emilia Matos
Anual
N° de sessoes NP° Participantes s:]s:s; N° Participantes
154 34 48 5
Mensal
sI:sosci)i:s Participaram stl:s:s Participaram
Janeiro 21 10 4 3
Fevereiro 22 15 2 1
Treino de Competéncias
sensoriopercetivas Marco 20 11 0 0
Abril 24 16 12 5
Maio 31 13 15 5
Junho 10 7 5 3
Julho 26 18 10 4
Agosto 0 0 0 0
Setembro 0 0 0 0
Outubro 0 0 0 0
Novembro 0 0 0 0
Dezembro 0 0 0 0
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ERPI Rainha D. Isabel

GRAFICO 20 | DISTRIBUICAO TREINO DE COMPETENCIAS SENSORIOPERCETIVAS
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B Rainha D. Isabel Anual N2 de sessdes 154 Mensal N2 de sessGes

B Rainha D. Isabel Anual N2 Participantes 34 Mensal Participaram

ERPI Emilia Matos

GRAFICO 21 | DISTRIBUICAO TREINO DE COMPETENCIAS SENSORIOPERCETIVAS
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W Emilia Matos Anual N2 de sessdes 48 Mensal N2 de sessbes

B Emilia Matos Anual N2 Participantes 5 Mensal Participaram

A realizagdio de sessoes de estimulagao cognitiva pretendem preservar ou melhorar o
desempenho das fungdes cognitivas dos residentes como a memoria, a orientagao, a atengao,

o raciocinio, a capacidade de resolucao de problemas, agnosia e praxia.
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Tabela 23| DISTRIBUICAO DA INTERVENCAO DE ESTIMULAGAO COGNITIVA

Atividade Frequéncia
Rainha D° Isabel Emilia Matos
Anual
N° de sessoes NP° Participantes N° de sessoes NP° Participantes
147 32 25 6
Mensal
N° de sessoes Participaram N° de sessoes Participaram
Janeiro 23 16 4 2
Estimulagio Fevereiro 2 18 1 1
cognitiva
Marco 22 16 0 0
Abril 25 18 2 2
Maio 22 12 6 4
Junho 6 4 3 1
Julho 17 12 6 3
Agosto 0 0 3 2
Setembro 3 3 0 0
Outubro 5 4 0 0
Novembro 1 5 0 0
Dezembro 0 0 0 0

ERPI Rainha D. Isabel

GRAFICO 22| DISTRIBUICAO DA INTERVENCAO DE ESTIMULACAO COGNITIVA
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B Rainha D. Isabel Anual N2 de sessGes 147 Mensal N2 de sessdes

B Rainha D. Isabel Anual N2 Participantes 32 Mensal Participaram
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ERPI Emilia Matos

GRAFICO 23| DISTRIBUICAO DA INTERVENGCAO DE ESTIMULAGCAO COGNITIVA

B Emilia Matos Anual N2 de sessGes 25 Mensal N2 de sessdes
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B Emilia Matos Anual N2 Participantes 6 Mensal Participaram

A intervengao ao nivel da mobilizagdo ativa e passiva, constitui-se determinante para
manuten¢iao da integridade dos musculos e articulagdes, na manutencao de forca e a

amplitude de movimentos bem como para ativar a circulagao sanguinea.

Tabela 24| DISTRIBUICAO DA INTERVENCAO DA MOBILIZACAO ATIVA

Atividade Frequéncia
Rainha D° Isabel Emilia Matos
Anual
N° de sessoes NP° Participantes N Sle NP° Participantes
sessoes
152 34 76 9
Mensal
N°de .. N°de -
~ Participaram ~ Participaram
sessoes sessoes
Janeiro 37 16 11 6
Mobilizagio Ativa Fevereiro 27 17 10 7
Marco 22 14 4 4
Abril 23 17 20 7
Maio 19 10 17 5
Junho 8 5 3
Julho 16 6 7 3
Agosto 0 0 0 0
Setembro 0 0 0 0
Outubro 0 0 0 0
Novembro 0 0 0 0
Dezembro 0 0 0 0
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ERPI Rainha D. Isabel

GRAFICO 24| DISTRIBUICAO DA INTERVENGAO DA MOBILIZAGCAO ATIVA
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B Rainha D2 Isabel Anual N2 de sessGes 152 Mensal N2 de sessdes

M Rainha D2 Isabel Anual N2 Participantes 34 Mensal Participaram

ERPI Emilia Matos

GRAFICO 25 | DISTRIBUICAO DA INTERVENCAO DA MOBILIZACAO ATIVA
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B Emilia Matos Anual N2 de sessdes 76 Mensal N2 de sessdes

B Emilia Matos Anual N2 Participantes 9 Mensal Participaram
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Tabela 25 | DISTRIBUICAO DA INTERVENCAO PASSIVA SENTADO

Atividades Frequéncia
Rainha D° Isabel Emilia Matos
Anual
N° de sessoes NP° Participantes N¢ de sessoes N Participantes
151 31 9 3
Mensal
N° de sessoes Participaram N° de sessoes Participaram
Janeiro 11 7 0 0
Fevereiro 14 8 1 1
Mobilizagdo
passiva sentado Matco 17 8 1 1
Abril 17 6 2 2
Maio 48 18 4 5
Junho 8 7 0 0
Julho 14 10 1 1
Agosto 0 0 0 0
Setembro 12 6 0 0
Outubro 5 4 0 0
Novembro 3 2 0 0
Dezembro 2 2 0 0

ERPI Rainha D. Isabel

GRAFICO 26 | DISTRIBUICAO DA INTERVENCAO PASSIVA SENTADO
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B Rainha D? Isabel Anual N2 de sessdes 151 Mensal N2 de sessGes

B Rainha D2 Isabel Anual N2 Participantes 31 Mensal Participaram
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ERPI Emilia Matos

GRAFICO 27 | DISTRIBUIGAO DA INTERVENGAO PASSIVA SENTADO
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B Emilia Matos Anual N2 de sessdes 9 Mensal N2 de sessdes

W Emilia Matos Anual N2 Participantes 3 Mensal Participaram

Tabela 26| DISTRIBUICAO DA INTERVENCAO DA MOBILIZAGAO PASSIVA NO LEITO

Atividade Frequéncia
Rainha D° Isabel Emilia Matos
Anual
N¢ de sessoes NP° Participantes N° de sessGes N° Participantes
125 25 6 4
Mensal
N° de sessoes Participaram N° de sessoes Participaram
Janeiro 11 7 0 0
Fevereiro 14 10 1 1
Mobilizagdo Passiva
Leito Marco 16 9 0 0
Abril 8 4 1 1
Maio 22 6 0 0
Junho 19 6 0 0
Julho 29 10 4 2
Agosto 0 0 0 0
Setembro 0 0 0 0
Outubro 0 0 0 0
Novembro 2 1 0 0
Dezembro 4 1 0 0
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ERPI Rainha D. Isabel

GRAFICO 28| DISTRIBUICAO DA INTERVENGAO DA MOBILIZACAO PASSIVA NO LEITO
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M Rainha D2 Isabel Anual N2 de sessGes 125 Mensal N2 de sessGes

o

B Rainha D2 Isabel Anual N2 Participantes 25 Mensal Participaram

ERPI Emilia Matos

GRAFICO 29| DISTRIBUICAO DA INTERVENCAO DA MOBILIZAGCAO PASSIVA NO LEITO
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B Emilia Matos Anual N2 de sessdes 6 Mensal N2 de sessbes

B Emilia Matos Anual N2 Participantes 4 Mensal Participaram

As dinamicas de grupo desenvolvidas nas atividades lidico-terapéuticas associadas a
diferentes tematicas ou dias comemorativos, visam estimular a criatividade, a participagao, a

comunicac¢io refor¢cando a autoestima e a autonomia.
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Tabela 27 | DISTRIBUICAO DAS DINAMICA DE GRUPO

Atividade Frequéncia
Rainha D° Isabel Emilia Matos
Anual
N° de sessoes N° Participantes | N°de sessdes | N° Participantes
63 33 134 20
Mensal
N° de sessoes Participaram N° de sessoes Participaram
Janeiro 0 0 0 0
Fevereiro 0 0 0
Dindmica de Grupo Marco 0 0 0 0
Abril 0 0 0 0
Maio 0 0 0 0
Junho 0 0 0 0
Julho 0 0 0 0
Agosto 0 0 0 0
Setembro 13 13 48 14
Outubro 34 23 44 22
Novembro 16 16 42 20
Dezembro 0 0 0 0

ERPI Rainha D. Isabel

GRAFICO 30| DISTRIBUICAO DAS DINAMICA DE GRUPO

M Rainha D2 Isabel Anual N2 de sessGes 63 Mensal N2 de sessGes

B Rainha D2 Isabel Anual N2 Participantes 33 Mensal Participaram
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ERPI Emilia Matos

GRAFICO 31 | DISTRIBUIGAO DAS DINAMICA DE GRUPO
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B Emilia Matos Anual N2 de sessdes 134 Mensal N2 de sessdes

B Emilia Matos Anual N2 Participantes 20 Mensal Participaram

A realizacdo do treino de atividades de vida diarias (AVD’s), nomeadamente: Treino de

Alimentacio, de vestir, de cuidados pessoais, e de utilizagao do WC.

Tabela 28 | DISTRIBUICAO DA INTERVENCAO DO TREINO DA ALIMENTACAO

Atividade Frequéncia
Rainha D° Isabel Emilia Matos
Anual
N° de sessoes N° Participantes | N° de sessées | N° Participantes
37 10 0 0
Mensal
N° de sessoes Participaram N° de sessoes Participaram
Janeiro 0 0 0 0
Treino de Alimentagio | Fevereiro 0 0 0 0
Matco 0 0 0 0
Abril 0 0 0 0
Maio 2 2 0 0
Junho 2 2 0 0
Julho 4 2 0 0
Agosto 0 0 0 0
Setembro 25 5 0 0
Outubro 3 3 0 0
Novembro 1 1 0 0
Dezembro 0 0 0 0
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ERPI Rainha D. Isabel

GRAFICO 32| DISTRIBUICAO DA INTERVENGAO DO TREINO DA ALIMENTAGAO
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B Rainha D2 Isabel Anual N2 de sessGes 37 Mensal N2 de sessdes

B Rainha D2 Isabel Anual N2 Participantes 10 Mensal Participaram

ERPI Emilia Matos

GRAFICO 33 | DISTRIBUIGAO DA INTERVENGAO DO TREINO DA ALIMENTACAO
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B Emilia Matos Anual N2 de sessdes 0 Mensal N2 de sessdes

B Emilia Matos Anual N2 Participantes 0 Mensal Participaram
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Tabela 29 | DISTRIBUICAO DA INTERVENCAO DO TREINO DE VESTIR

Atividade Frequéncia
Rainha D° Isabel Emilia Matos
Anual
N° de sessoes N° Participantes | N de sessdes | N° Participantes
23 7 1 1
Mensal
N de sessoes Participaram N° de sessoes Participaram
Janeiro 3 1 1 1
Fevereiro 14 3 0 0
Treino de Vestir Marco 1 1 0 0
Abril 0 0 0 0
Maio 0 0 0 0
Junho 2 2 0 0
Julho 3 3 0 0
Agosto 0 0 0 0
Setembro 0 0 0 0
Outubro 0 0 0 0
Novembro 0 0 0 0
Dezembro 0 0 0 0

ERPI Rainha D. Isabel

GRAFICO 34 | DISTRIBUICAO DA INTERVENCAO DO TREINO DE VESTIR
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B Rainha D2 Isabel Anual N2 de sessdes 23 Mensal N2 de sessdes

B Rainha D2 Isabel Anual N2 Participantes 7 Mensal Participaram
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ERPI Emilia Matos

GRAFICO 35 | DISTRIBUIGAO DA INTERVENGAO DO TREINO DE VESTIR
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B Emilia Matos Anual N2 de sessGes 1 Mensal N2 de sessdes

B Emilia Matos Anual N2 Participantes 1 Mensal Participaram

Tabela 30| DISTRIBUICAO DA INTERVENCAO DO TRINO DE CUIDADOS PESSOAIS

Atividade Frequéncia
Rainha D° Isabel Emilia Matos
Anual
N° de sessoes N° Participantes | N° de sessdes | N° Participantes
1 4 0 0
Mensal
N° de sessoes Participaram N° de sessoes Participaram
Janeiro 0 0 0 0
Fevereiro 5 1 0 0
Ttreino de
Cuidados Pessoais Margo 2 2 0 0
Abril 3 2 0 0
Maio 0 0 0 0
Junho 0 0 0 0
Julho 1 1 0 0
Agosto 0 0 0 0
Setembro 0 0 0 0
Outubro 0 0 0 0
Novembro 0 0 0 0
Dezembro 0 0 0 0
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ERPI Rainha D. Isabel

GRAFICO 36| DISTRIBUICAO DA INTERVENCAO DO TRINO DE CUIDADOS PESSOAIS
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B Rainha D2 Isabel Anual N2 de sessdes 11 Mensal N2 de sessdes

M Rainha D2 Isabel Anual N2 Participantes 4 Mensal Participaram

ERPI Emilia Matos

GRAFICO 37 | DISTRIBUICAO DA INTERVENCAO DO TREINO DE CUIDADOS PESSOAIS
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W Emilia Matos Anual N2 de sessdes 0 Mensal N2 de sessdes

B Emilia Matos Anual N2 Participantes 0 Mensal Participaram
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Tabela 31 | DISTRIBUICAO DA INTERVENCAO DO TREINO DE UTILIZACAO DO WC

Atividade Frequéncia
Rainha D° Isabel Emilia Matos
Anual
N° de sessoes N° Participantes | N de sessdes | N° Participantes
6 1 0 0
Mensal
N° de sessoes Participaram N° de sessoes Participaram
Janeiro 1 1 0 0
Treino de Fevereiro 3 1 0 0
Utilizagdo WC Marco 1 1 0 0
Abril 0 0 0 0
Maio 0 0 0 0
Junho 0 0 0 0
Julho 0 0 0 0
Agosto 0 0 0 0
Setembro 0 0 0 0
Outubro 0 0 0 0
Novembro 1 1 0 0
Dezembro 0 0 0 0

ERPI Rainha D. Isabel

GRAFICO 38| DISTRIBUICAO DA INTERVENGAO DO TREINO DE UTILIZACAO DO WC
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H Rainha D2 Isabel Anual N2 de sessdes 6 Mensal N2 de sessoes

B Rainha D2 Isabel Anual N2 Participantes 1 Mensal Participaram
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GRAFICO 38| ERPI Emilia Matos

GRAFICO 39| DISTRIBUICAO DA INTERVENCAO DO TREINO DE UTILIZACAO DO WC

M Emilia Matos Anual N2 de sessdes 0 Mensal N2 de sessdes

B Emilia Matos Anual N2 Participantes 0 Mensal Participaram

Quanto as atividades socioculturais e de lazer, as mesmas tiveram como finalidade
proporcionar a interagao, divertimento, alegria e dinamismo, entre residentes, colaboradores,
familiares e comunidade, preservando a cultura popular e saberes tradicionais e a identidade
dos residentes. Foram proporcionados momentos de partilha e convivio entre geragoes e foi
promovida a autonomia e a valorizagdo pessoal, através da comemoracio de efemérides,
aniversarios dos residentes, festas, participagao em atividades culturais, passeios e sesses de
cinema com o objetivo de relembrar habitos, costumes, vivéncias e experiéncias oriundas do

meio sociocultural de proveniéncia dos residentes.

A intervengao animagao sociocultural desenvolve-se nas seguintes areas de intervencao:

Atividades Sociais e de Atividades Fisicas e Atelier de
Lazer Motoras ExpresséoPlastica

Atelier de Costura e Atividades de Estimulacao

Atelier de Culinaria Bijuteria Cognitiva
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Segue-se a sistematizacdo dos dados refente a intervencdo no ambito da animagdo so6cio
cultural registados na plataforma da Soft Gold, desde a Tabela n.® 32 a Tabela n.” 37 e Grafico
n.? 40 ao Grafico n. ° 51.

Tabela 32| DISTRIBUICAO DAS ATIVIDADES SOCIOCULTURAIS E DE LLAZER

Atividade Frequéncia
Rainha D° Isabel Emilia Matos
Anual
N° de sessoes N° Participantes | N°de sessdes | N° Participantes
96 76 41 21
Mensal
N de sessoes Participaram N de sessoes Participaram
Janeito 10 10 5 5
Fevereiro 10 60 3 18
Socioculturais Marco 4 13 5 12
e de Lazer Abril 13 65 I3 17
Maio 10 25 4 8
Junho 14 63 7 18
Julho 3 18 1 7
Agosto 6 6 2 2
Setembro 4 16 3 13
Outubro 8 14 1 9
Novembro 6 62 1 17
Dezembro 8 60 3 6

ERPI Rainha D. Isabel

GRAFICO 40 | DISTRIBUIGAO DAS ATIVIDADES SOCIOCULTURAIS E DE LAZER
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B Rainha D2 Isabel Anual N2 de sessdes 96 Mensal N2 de sessdes

B Rainha D2 Isabel Anual N2 Participantes 76 Mensal Participaram

Pagina 46104



Santa Casa da Misericordia de Alcacer do Sal

ERPI Emilia Matos

GRAFICO 41 | DISTRIBUICAO DAS ATIVIDADES SOCIOCULTURAIS E DE LAZER

20
15

10

o .© -0 O O ©O© © ©
NN G @O S
F P PGS
A\ YO & A & 42
((Q/ < [§) o) Q:\’
) [ Q

Ao nivel das atividades fisicas e motoras, realizaram-se sessdes de movimento com o objetivo
de assegurar as condi¢oes de bem-estar dos residentes, promovendo a sua saude, tentando
combater o sedentarismo e aumentando o autodominio, enquanto ocupavam 0s tempos
livres e desenvolviam as capacidades fisicas e intelectuais através de tarefas simples de

movimentagao articular e muscular possibilitando-lhe uma maior qualidade de vida.

B Emilia Matos Anual N2 de sessdes 41 Mensal N2 de sessdes

B Emilia Matos Anual N2 Participantes 21 Mensal Participaram

Tabela 33| DISTRIBUICAO DAS SESSOES DE MOVIMENTO

Atividade Frequéncia
Rainha D° Isabel Emilia Matos
Anual
N° de sessoes N° Participantes | N° de sessées | N° Participantes
68 45 42 15
Mensal
N° de sessoes Participaram N° de sessoes Participaram
Janeiro 6 28 3 14
Fevereiro 8 28 10
Movimento | Mo | 3 0 3 E
Abril 8 28 3 14
Maio 6 25 2 15
Junho 6 26 2 15
Julho 5 31 4 13
Agosto 4 35 4 12
Setembro 4 36 7 13
Outubro 7 32 5 11
Novembro 5 23 3 1
Dezembro 5 24 2 14
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ERPI Rainha D. Isabel

GRAFICO 42| DISTRIBUICAO DAS SESSOES DE MOVIMENTO
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M Rainha D2 Isabel Anual N2 de sessGes 68 Mensal N2 de sessdes

B Rainha D2 Isabel Anual N2 Participantes 45 Mensal Participaram

ERPI Emilia Matos

GRAFICO 43 | DISTRIBUIGAO DAS SESSOES DE MOVIMENTO
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B Emilia Matos Anual N2 de sessdes 42 Mensal N2 de sessGes

B Emilia Matos Anual N2 Participantes 15 Mensal Participaram

As sessoes de movimento incluiram a partir do més de julho, com a aquisi¢ao do kit de bolas

de Boccia a realizagao de um jogo por semana em cada uma das ERPI’S.

No 4mbito do movimento temos a assinalar a existéncia de residentes, nas duas ERPI", que

de forma auténoma se juntam para a realizarem caminhadas quer dentro quer fora da

Instituicdao

De abril a maio, quatro, residentes da ERPI Rainha D. Isabel e uma residente da ERPI Emilia

Matos frequentaram as sessoes de hidroterapia na Piscina Municipal, uma vez por semana.

12 ERPI Rainha d. Isabel dez residentes e oito na ERPI Emilia Matos.
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A hidroterapia, consiste na realizagao de ginastica no meio aquatica, onde a agua funciona
como redutora da agdo da gravidade e permite reduzir o risco de lesGes e possibilita até a

reabilitagdao de pessoas com alguma restricao ao exercicio de sobrecarga vertical.

O Atelier de Expressao Plastica procurou proporcionar aos residentes a possibilidade
de se exprimirem através das artes plasticas e dos trabalhos manuais que realizaram. As
atividades desenvolvidas possibilitam paralelamente trabalhar a motricidade fina, a precisao

manual e a coordenagao psicomotora.

Tabela 34| DISTRIBUICAO DAS ATIVIDADES DE EXPRESSAO PLASTICA

Atividade Frequéncia
Rainha D° Isabel Emilia Matos
Anual
N° de sessoes N° Participantes | N° de sessées | N° Participantes
60 50 27 18
Mensal
N° de sessoes Participaram N° de sessoes Participaram
Janeiro 1 29 1 18
Atelier de -
Expressio Plastica Fevereiro 0 30 3 13
Marco 7 35 2 15
Abril 7 45 4 15
Maio 10 35 4 15
Junho 10 35 4 15
Julho 0 0 0 0
Agosto 0 0 0 0
Setembro 0 0 0 0
Outubro 2 44 1 12
Novembro 10 30 5 14
Dezembro 7 30 3 14

ERPI Rainha D. Isabel

GRAFICO 441 DISTRIBUICAO DAS ATIVIDADES DE EXPRESSAO PLASTICA
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M Rainha D2 Isabel Anual N2 de sessdes 60 Mensal N2 de sessdes

M Rainha D2 Isabel Anual N2 Participantes 50 Mensal Participaram
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ERPI Emilia Matos

GRAFICO 451 DISTRIBUICAO DAS ATIVIDADES DE EXPRESSAO PLASTICA
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W Emilia Matos Anual N2 Participantes 18 Mensal Participaram

O desenvolvimento do atelier de culinaria tem como objetivos fomentar a partilha de saberes
e experiéncias relativamente a culinaria, desenvolver o espirito critico, reflexivo e
participativo, promover um momento de bem- estar, de partilha de opinides e de
sentimentos, relembrando habitos, costumes e vivéncias promovendo o “saber fazer” dos
residentes a0 mesmo tempo que estimulavam as capacidades cognitivas, a motricidade fina a

precisao manual e a coordenagao psicomotora.

Tabela 35| DISTRIBUICAO DAS ATIVIDADES DO ATELIER DE CULINARIA

Atividade Frequéncia
Rainha D° Isabel Emilia Matos
Anual
N° de sessoes N° Participantes | N° de sessdes | N° Participantes
27 45 22 15
Mensal
N° de sessoes Participaram N° de sessoes Participaram
Janeiro 2 8 2 8
Atelier de Culinaria
Fevereiro 2 14 4 8
Matco 3 9 2 7
Abril 1 18 1 13
Maio 1 7 1 6
Junho 3 7 3 6
Julho 4 7 3 8
Agosto 0 0 0 0
Setembro 10 45 5 15
Outubro 0 0 0 0
Novembro 1 10 1 12
Dezembro 0 0 0 0
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ERPI Rainha D. Isabel

GRAFICO 46 | DISTRIBUICAO DAS ATIVIDADES DO ATELIER DE CULINARIA
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M Rainha D2 Isabel Anual N2 de sessdes 27 Mensal N2 de sessGes

B Rainha D2 Isabel Anual N2 Participantes 45 Mensal Participaram

ERPI Emilia Matos

GRAFICO 47| DISTRIBUICAO DAS ATTVIDADES DO ATELIER DE CULINARIA
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B Emilia Matos Anual N2 de sessGes 22 Mensal N2 de sessdes

B Emilia Matos Anual N2 Participantes 15 Mensal Participaram

As atividades desenvolvidas no atelier de costura e bijuteria teve como principais objetivos
explorar e desenvolver a criatividade e imaginacao, desenvolver capacidades cognitivas,
estimular motricidade fina a precisdo manual e a coordenagdo psicomotora, desenvolver a
capacidade visomanual a0 mesmo tempo que reviverem atividades didrias que realizaram
durante as suas vidas relembrando habitos, costumes e vivéncias e promovendo o “saber

fazer” através de atividades de costura como a confegao de taleigos.
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Tabela 36| DISTRIBUICAO DAS ATIVIDADES DE COSTURA E BIJUTERIA

Atividade Frequéncia
Rainha D° Isabel Emilia Matos
Anual
N° de sessoes N° Participantes | N° de sessdes | N° Participantes
16 30 11 15
Mensal
N° de sessoes Participaram N° de sessoes Participaram
Atelier de Janeiro 0 0 0 0
Costura e Bijuteria
Fevereiro 0 0 0 0
Marco 9 30 5 15
Abril 0 0 0 0
Maio 3 20 2 12
Junho 0 0 0 0
Julho 0 0 0 0
Agosto 0 0 0 0
Setembro 3 10 3 6
Outubro 0 0 0 0
Novembro 0 0 0 0
Dezembro 1 3 1 4

ERPI Rainha D. Isabel

GRAFICO 48| DISTRIBUICAO DAS ATIVIDADES DE COSTURA E BIJUTERIA
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M Rainha D2 Isabel Anual N2 de sessdes 16 Mensal N2 de sessGes

B Rainha D2 Isabel Anual N2 Participantes 30 Mensal Participaram
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ERPI Emilia Matos

GRAFICO 49 | DISTRIBUIGAO DAS ATIVIDADES DE COSTURA E BIJUTERIA
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W Emilia Matos Anual N2 de sessdes 11 Mensal N2 de sessoes

B Emilia Matos Anual N2 Participantes 15 Mensal Participaram

O objetivo da realizagao dos jogos de estimulagdo cognitiva é aumentar a atividade cerebral,
retardar os efeitos da perda de memoria e da acuidade e velocidade perspetiva, e, prevenir o
surgimento de doengas degenerativas. A presente atividade foi desenvolvida através dos
Ateliers de Memoria que compreendem o desenvolvimento de operagdes aritméticas simples,
jogo das diferencas, jogo de memoria, sudoku, sopa de letras, puzzles, damas, bingo, domind,

provérbios e adivinhas dinamicas de grupo e dinamicas psicomotoras.

Tabela 37| Distribui¢io das Atividades de Estimulacio Cognitiva

Atividade Frequéncia
Rainha D° Isabel Emilia Matos
Anual
N¢ de sessoes N° Participantes | N° de sessdes | N° Participantes
472 66 475 15
Mensal
N° de sessoes Participaram N° de sessoes Participaram
Atividades Janeiro 42 45 42 15
de Estimulagio -

Cognitiva Fevereiro 36 55 36 12
Marco 39 66 40 14
Abril 40 44 40 14
Maio 43 25 40 13
Junho 43 25 40 14
Julho 43 56 43 14
Agosto 41 40 42 13
Setembro 39 35 40 12
Outubro 42 45 40 12
Novembro 38 25 39 13
Dezembro 34 30 34 12
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ERPI Rainha D. Isabel

GRAFICO 50 | Distribuicio das Atividades de Estimulacio Cognitiva
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B Rainha D2 Isabel Anual N2 de sessdes 472 Mensal N2 de sessGes

M Rainha D2 Isabel Anual N2 Participantes 66 Mensal Participaram

ERPI Emilia Matos

GRAFICO 51 | Distribuicio das Atividades de Estimulagio Cognitiva
50

40
3
2
1
N ) o o o

O O O $ R o O O O
SO S SO NN NN O SV MV NN
FEE YT Y S S

o O O

B Emilia Matos Anual N2 de sessGes 475 Mensal N2 de sessdes

B Emilia Matos Anual N2 Participantes 15 Mensal Participaram

SERVICO DE APOIO DOMICILIARIO

O SAD ¢ a resposta social que consiste na prestacao de cuidados e servigos a familias e ou
pessoas que se encontrem no seu domicilio, em situag¢ao de dependéncia fisica e ou psiquica
e que niao possam assegurar, temporiria ou permanentemente, a satisfacio das suas
necessidades basicas e ou a realizacio das atividades instrumentais da vida diaria, nem

disponham de apoio familiar para o efeito.
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O SAD presta os seguintes servicos:

a) Cuidados de higiene e conforto pessoal;

b) Higiene habitacional, estritamente necessaria a natureza dos cuidados prestados;

¢) Fornecimento e apoio nas refei¢oes, respeitando as dietas com prescricio médica;

d) Tratamento da roupa do uso pessoal do utente;

e) Atividades de animagcao e socializa¢ao, designadamente, animagao, lazer, cultura, aquisi¢ao

de bens e géneros alimenticios, pagamento de servigos, deslocagio a entidades da

comunidade.

O enquadramento legal para a resposta de SAD remete-nos para os seguintes objetivos e

principios de atuagao:

Objetivos

Principios de Atuagio

Concorrer para a melhoria da
qualidade de vida das pessoas e
familias

Qualidade, eficiéncia, humanizacio e individualizacdo

Contribuir para a conciliacio da vida
familiar e profissional do agregado
familiar

Interdisciplinaridade

Contribuir para a permanéncia dos
utentes no seu meio habitual de vida,
retardando ou evitando o recurso a
estruturas residenciais

Avaliagao das necessidades do utente

Promover estratégias de
desenvolvimento da autonomia

Reserva da intimidade da vida privada e familiar

Prestar os cuidados e servicos

adequados as necessidades dos

utentes, sendo estes objeto de
contratualizaciao

Inviolabilidade do domicilio e da correspondéncia

Facilitar o acesso a servicos da
comunidade

Participacio e corresponsabilizagido do utente ou
representante legal e dos seus familiares, na elaboracio
do programa de cuidados e servigos

Reforcar as competéncias e
capacidades das familias e de outros
cuidadores

O servico de SAD da SCMAS, intervém exclusivamente na cidade de Alciacer do Sal,

funciona de segunda a domingo das 8h as 20h e a equipa de cuidadoras ¢ constituida por seis

elementos.
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Todos os documentos enquadradores da presente resposta, remetem o SAD para uma

resposta que se prevé com potencial para crescer dada a incapacidade em responder a

institucionalizacao da populagao idosa, em situagdao de dependéncia, niao sé pela inexisténcia

de vagas nas ERPI’s mas também pelo seu custo associado.

Ao nivel da admissao de novos utentes, registou-se no ano de 2019 o total de vinte e sete

novos beneficiarios, como se pode observar a partir da analise da Tabela n.” 38 E Grafico

n.° 52.

Tabela 38| DISTRIBUICAO DA ADMISSAO DE UTENTES POR GENERO

Admissées por Género
Género Género Total
Feminino | Masculino | Admissoes
SAD
Ne| % | N°| % | N°| %
12 | 44 | 15 56 | 27 | 100

Grafico 521 DISTRIBUICAO DA ADMISSAO DE UTENTES POR GENERO
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As admissoes, ocorrem sempre que existe capacidade de resposta e vaga, no ambito da

capacidade do SAD. Como se observa a partir da sistematizacao dos dados na Tabela n.® 39

e Grafico n.° 53 no més de julho registou-se o maior numero de admissdoes.
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Tabela 39| DISTRIBUICAO MENSAL DAS ADMISSOES
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Grifico 531 DISTRIBUICAO MENSAL DAS ADMISSOES
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Considerando a capacidade de trinta e oito, utentes, a data de 31 de dezembro de 2019
verificamos no que o que concerne a idade dos beneficiarios dos servicos do SAD que o

intervalo de idades compreendido entre os 80 e os 89 anos de idade representa 55% do total
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dos beneficiarios do SAD, o que correspondia a vinte e um agregados familiares, conforme

os dados apresentados na Tabela n.” 40 e Grafico n.° 54.

Tabela 40| DISTRIBUICAO DOS UTENTES POR INTERVALO DE IDADES

Distribuicao dos Utentes por Intervalos de Anos de Idade

SEXO 45249 65269 70 a 74 75279 80 a 84 852 89 90 a 94 95299

Ne | % | N°| % | N°| % | N°| % | N°| % | N°| % | N° | % | N° | %

Masculino 1 3 3 8 1 3 2 5 3 8 3 8 1 3 - -
Feminino 1 3 2 5 2 5 0 - 7 18 8 21 2 5 2 5
Total 2 6 5 13 3 8 2 5 10 26 11 29 3 8 2 5

Grifico 54 I DISTRIBUICAO DOS UTENTES POR INTERVALO DE IDADES
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Sendo o SAD, por norma, uma resposta para pessoas que se encontrem no seu domicilio,
em situacao de dependéncia fisica e ou psiquica e que nao possam assegurar, temporaria ou
permanentemente, a satisfacdo das suas necessidades bésicas era de esperar que a maioria dos
beneficiarios do SAD tivesse requerido o complemento por dependéncia do 1.° grau,
conforme dados sistematizados na Tabela n.” 41 e Grafico n.” 55, dado que ¢ uma prestagao
em dinheiro dada aos pensionistas que se encontram numa situagao de dependéncia e que

precisam da ajuda de outra pessoa para satisfazer as necessidades basicas da vida quotidiana.
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Tabela 41 | DISTRIBUICAO DOS UTENTES COM COMPLEMENTO POR DEPENDENCIA ATRIBUIDO

Complemento por Complemento
, Dependéncia por Dependéncia
Género 1° Grau 2° Grau

N.° % N.° %

. 1 3 s/inf -

Feminino

Masculino 1 3 s/inf -
Total 2 5 - R

Griéfico 551 DISTRIBUICAO DOS UTENTES COM COMPLEMENTO POR DEPENDENCIA ATRIBUIDO
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B Feminino M Masculino M Total

Quanto aos beneficiarios do SAD que usufruem do sistema da ADSE, Tabela n.° 42 ¢
Grafico n.° 56, verificamos nos dados existentes a data, que sete utentes sio beneficiarios

deste sub-sistema, pelo que podem usufruir do apoio na comparticipagao mensal.

Tabela 42| DISTRIBUICAO DOS UTENTES BENEFICIARIOS DA ADSE

Ge Beneficidrios da ADSE
énero N° A
1
Feminino 0 6
Masculino 1 3
Total 7 18
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Grifico 561 Tabela 42| DISTRIBUICAO DOS UTENTES BENEFICIARIOS DA ADSE

’ -
Feminino Masculino Total

B Feminino M Masculino ™ Total

A contratualizacdo de cada um dos servigos prestados pelo SAD, depende da situagao de
dependéncia fisica e ou psiquica do beneficiario e/ou da sua rede de suporte familiar em
assegurar, temporaria ou permanentemente, a satisfacao das suas necessidades basicas e ou a

realizacdo das atividades instrumentais da vida diaria.

Neste contexto, apresentamos a tipologia e numero de servigos contratualizados da Tabela

n.° 43 a Tabela n.° 46 e Grafico n.° 57 ao Grafico n.°61.

Tabela 43| UTENTES COM UM SERVICO CONTRATUALIZADO

Tipologia do Setvico
Género ,Cl_lidados de Alimentacio Tratamento
Higiene Pessoal Roupa
N7 % N.° % N.° %
Feminino 1 3 7 18 — —
Masculino 1 3 3 3 1 3
Total 2 5 10 26 1 3

Grafico 571 UTENTES COM UM SERVICO CONTRATUALIZADO
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Tabela 44| UTENTES COM DOIS SERVICOS CONTRATUALIZADOS

Tipologia do Servico
Cuidados de . - . - Cuidados de Alimenta¢io
. Alimenta¢io Alimenta¢io -
Higiene R . Higiene Pessoal e
Género Pessoal - e Apoio na Toma da
Tratamento Higiene . .
@ Roupa Habitacional Higiene Medicagiao
Alimenta¢io P Habitacional
N.° % N.° % N.° % N.° % N.° %
Feminino 2 5 4 10 2 5 1 3 2 5
Masculino 3 11 3 8 1 3 -- - -- -
Total 5 18 7 18 3 8 1 3 2 5

Grafico 581 UTENTES COM DOIS SERVICOS CONTRATUALIZADOS
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B Feminino M Masculino ®Total

Tabela 45| UTENTES COM TRES SERVICOS CONTRATUALIZADOS

Tipologia de Servicos
Cuidados de Cuidados de
Género Higiene Pessoal; Higiene Pessoal;
Alimentac¢io e Alimentac¢io e
Tratamento de Roupa | Higiene Habitacional

N.° % N.° %

Feminino 1 3 2 6
Masculino 1 3 1 3
Total 2 6 3 9
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Griéfico 591 UTENTES COM TRES SERVICOS CONTRATUALIZADOS
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Tabela 46| UTENTES COM CINCO SERVICOS CONTRATUALIZADOS

Tipologia de Servicos
Cuidados de
Género Higiene Pessoal;
Alimenta¢io; Apoio na Toma da Medicagio;
Tratamento de Roupa e Higiene Habitacional

N.° %

Feminino 2 5
Masculino -- -
Total 2 5

Grafico 60I UTENTES COM CINCO SERVICOS CONTRATUALIZADOS
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Tabela 47| DISTRIBUICAO DOS UTENTES PELO NUMERO DE SERVICOS CONTRATUALIZADOS

Género Numero de Servicos Contratualizados
Contratualizagao | Contratualizagio | Contratualizagaio | Contratualizagiao
Um Servigo Dois Setvigos Trés Servigos Cinco Setvigos
N.° % N.° % N.° % N.° %
Feminino 9 24 11 29 3 8 2 5
Masculino 4 11 7 18 2 5 -- --
Total 13 35 18 47 5 13 2 5

Grifico 611 DISTRIBUICAO DOS UTENTES PELO NUMERO DE SERVICOS CONTRATUALIZADOS
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B Feminino M Masculino ® Total

Dos trinta e oito utentes, apenas seis nao contratualizaram o servico de refeicao, como se
observa a partir da leitura da Tabela n. °48 e Grafico n.” 62.

Tabela 48| DISTRIBUICAO DOS UTENTES COM SERVICO DE ALIMENTACAO CONTRATUALIZADO

ALIMENTACAO

. P. ALMOCO P. ALMOCO; ALMOCO | P. ALMOCO | NAOTEM
GENERO E ALMOCO ALMOCO E E

ALMOCO E JANTAR JANTAR

JANTAR

N.° % N.° % N.° % N.° % N° | % | N° | %
FEMININO 5 12% 12 32% 1 3% 1 3% - - 4 | 1%
MASCULINO 5 12% 5 13% 1 3% 1 3% 1 3% | 2 5%
TOTAL 10 24% 17 45% 2 % 2 6% 1 3% | 6 | 16%
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Grifico 621 DISTRIBUICAO DOS UTENTES COM SERVICO DE ALIMENTACAO CONTRATUALIZADO
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Tabela 49 DISTRIBUICAO DOS UTENTES COM O SERVICO DE CUIDADO
DE HIGIENE E CONFORTO PESSOAL POR SEMANA

Nuamero de Servicos de Cuidados de Higiene e Conforto Pessoal por Semana

Género Um Cuidado Dois Cuidados Sete Cuidados Sem contratualiza¢io dos
de Higiene Pessoal | de Higiene Pessoal | de Higiene Pessoal Cuidados
Por Semana Por Semana Por Semana de Higiene Pessoal
N.° % N.° % N.° % N.° %
Feminino 1 3 4 11 5 13 14 37
Masculino 2 5 2 5 2 5 8 21
Total 3 8 6 16 7 18 22 58
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Grifico 631 DISTRIBUICAO DOS UTENTES COM O SERVICO DE CUIDADO

DE HIGIENE E CONFORTO PESSOAL POR SEMANA
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Analisando o tempo de permanéncia a usufruir dos servicos de SAD, verificamos a partir da
analise da Tabela n.° 50 e Grafico n.° 64.

Tabela 50| TEMPO DE PERMANENCIA DOS UTENTES NA RESPOSTA

Tempo de Permanéncia no SAD
Género Menos de 1 Ano | Entre 1-3 anos | Entre 4 ¢ 6 Anos | Entre 7 ¢ 9 anos | Mais de 15 anos
N.° % N.° % N.° % N.° % N.° %
Feminino 5 13 9 24 6 16 2 5 2 5
Masculino 7 18 3 8 2 5 1 3 1 3
Total 12 32 12 32 8 21 3 8 3 8

Grafico 641 TEMPO DE PERMANENCIA DOS UTENTES NA RESPOSTA

Pagina 65]104



Santa Casa da Misericordia de Alcacer do Sal

12
10

el sl

N.© N.© N.© N.© N.©

o N B O

Menosde 1 Entre1-3 Entrede6 Entre7e9 Maisde 15
Ano anos Anos anos anos

B Feminino B Masculino Total

NOTA SINTESE

A Organizagao Mundial da Satde define Envelhecimento Ativo como o processo de
otimizagao das oportunidades para a saude, participa¢do e seguranga para melhorar a

qualidade de vida das pessoas que envelhecem®.

O envelhecimento ativo é condicionado pelo género e a cultura e depende de varios
determinantes relacionados com o individuo, tais como, os comportamentos, a utilizagao dos

servicos de saude, a familia e o ambiente social econémico e fisicos.

Com o envelhecimento ocorrem altera¢Oes fisicas e intelectuais que variam de pessoa para
pessoa e dependem das carateristicas genéticas e dos habitos tidos durante a vida. Uma
alimentagao saudavel, a pratica de atividade fisica adequada, uma boa hidratacao, repouso e
exposicao moderada ao sol, assim como uma boa saude mental, sao fundamentais para um

envelhecimento saudavel

. A nocao de envelhecimento ativo refere-se a possibilidade de
envelhecer com saidde e autonomia, continuando a participar plenamente na sociedade
enquanto cidadao. Independentemente da idade, todos podem continuar a desempenhar um

papel na sociedade e a usufruir de uma boa qualidade de vida.

O desafio da SCMAS na operacionalizagiao das respostas sociais, que desenvolve, consiste
em aproveitar da melhor forma o enorme potencial que cada pessoa idosa conserva, até ao

fim da vida®, desenvolvendo uma intervencio que mantenha e estimule as capacidades

13 Cf. WHO. Active Ageing.A Policy Framework. A contribution of the WHO to the Second United Nations World Assembly on Ageing, Madrid, Spain,
April, 2002, citado em http://www.dgs.pt/> programas e projetos > envelhecimento ativo.

14 Ribeiro O, Paul C. Manual de Envelhecimento Activo, LIDEL Edi¢6es Técnicas, janeiro de 2011.

15 2012-Ano  Europeu do Envelhecimento Ativo e da Solidariedade entre  Geragoes: Acerca do ano. Disponivel em:
http://europa.cu/ey2012/ey2012main.jsprcatld=971&langId=pt.
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remanescentes de cada residente. Na avaliagio dos dados recolhidos e sistematizados no

presente documento como propostas de intervengao futura:

- Na sequéncia de varios constrangimentos, no ano transato, os dados apresentados no
presente documento sao fruto do levantamento e sistematizacao da informagao recolhida a
partir dos registos quantitativos do Solf Gold e niao da analise e avaliagaio do planeamento
definido num Plano de Atividades para as respostas sociais, Servico de Apoio Domiciliario

e Estruturas Residenciais para Pessoas Idosas, operacionalizadas pela SCMAS;

- Constatamos na sistematiza¢ao dos dados, a necessidade em reformular os codigos e os
procedimentos para o registo da intervencao, isto porque a matriz existente para a realiza¢ao
dos registos esta centrada na tarefa, inexistindo a impossibilidade de recolha de dados

qualitativos;

- A necessidade de continuar o “caminho” de repensar a organizacao e a metodologia de
intervengao face aos “modos de pensar” e aos “modos de fazer” os cuidados aos residentes
e utentes das respostas sociais desenvolvidas pela SCMAS, descentrando da atuagao do
profissional para a autonomia e independéncia do idoso, incrementando a relagao terapéutica
e promovendo a discriminagao positiva dos cuidados, ndo pela sobre proteciao, mas pela

individualizacao do cuidado;

- Reforgar a intervencio, ao nivel da frequéncia /intensidade da atividade fisica, dado que a
mesma previne varias patologias e o declinio da capacidade funcional da pessoa idosa. A
sua pratica, moderada, regular e disciplinadamente é essencial para a boa saide fisica e mental
e a preservacao da independéncia das pessoas idosas, para alem de permitir controlar o peso,
manter a massa muscular e 6ssea, melhorar o equilibrio, a mobilidade e o tempo de reagao,

reduzindo assim o risco de quedas;

- Atribuir vagas nas ERPI para o alojamento em situagdes pontuais, decorrentes da auséncia,

impedimento ou necessidade de descanso do cuidador;

- Proceder a articulagio, estreita, da interven¢do quer da terapia ocupacional quer da

animacao socio cultural com a equipa de cuidadoras;

- Repensar o desenho do Plano de Atividades para que o mesmo seja exequivel nao perdendo
de perspetiva que a intervencao nao farmacolégica é a area de intervencao na qual as ERPI’s

e o SAD possuem um amplo campo para intervir;
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- Implementar o sistema de acompanhamento e supervisao da metodologia de Cuidados em

Humanitude®;

- Capacitar os colaboradores na area do envelhecimento;

- Desenvolver uma politica de estagios académicos nas areas do envelhecimento;
- Elaborar um Plano Estratégico;

- Implementar um Plano de Marketing Digital;

Como nota sintese, do presente documento, salientar que a SCMAS para continuar a fazer
diferente, tem que manter presente no quotidiano da vida na casa Rainha D. Isabel, Emilia
Matos e José Godinho Jacob que a caracteristica fundamental do envelhecimento ¢ a

diferenca. Por isso, na programacdo de agbes coletivas o importante ¢é saber preservar a

individualidade da Pessoa Idosa.
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Outras Actividades

Farmacia
Pelo oitavo ano consecutivo a instituicdo conseguiu aumentar o seu resultado financeiro

apesar do sector ainda permanecer em crise.

Prédios Rusticos
Mantiveram-se os trabalhos de melhoria dos povoamentos, através da limpeza de matos,
desbastes, desramacoes e fertilidade do solo, na Herdade de Casas Novas, Torrinha e
Cachopos.

Foi aplicado pelo segundo ano consecutivo o produto Fitossanitario TEPPEKI em 200 ha
de pinhal manso na Herdade dos Cachopos para o combate ao Leptoglossus Occidentalis.
Estas aplicagdes parecem estar relacionadas com uma maior producao de pinha neste

povoamento relativamente aos demais de toda esta regiao.

Prédios Urbanos e Praca de Touros
Foi efectuada a manuten¢ao minima de forma a conservar e dar resposta aos inquilinos nos

prédios urbanos.

No que diz respeito a praga de toiros foi efectuado um reforco estrutural na bancada do
Sector 4 por exigéncia do IGAC e ap6s vistoria do LNEC, uma vez que apresentava fissuras
e pequenos afastamentos. Esta intervencao impossibilitou a realizagao da corrida de Junho

(Corrida da Pimel) o que acarretou prejuizos financeiros.

Factos subsequentes
Ap6s o encerramento do exercicio, e até a elaboragao do presente relatorio, nao se registaram

quaisquer factos subsequentes, com impacto significativo nas Demonstra¢oes Financeiras a
31 de dezembro de 2019.

Perspetivas futuras
Verificou-se que o primeiro trimestre de 2020 ficou marcado pelo aparecimento de uma

pandemia designada por COVID-19, que vai ter impacto relevante na economia Mundial.

Assim, a Institui¢ao esta convicta que com a prevencao, e conjugacao de esfor¢os por parte
dos nossos colaboradores, utentes, clientes, fornecedores e demais prestadores de servigos,

esta preparada para seguir em frente com alguma precaucio.

Os anos subsequentes preveem-se dificeis, dependente da recuperagio social e econdémica a
nivel nacional e mundial esta realidade tera necessariamente impacto na Institui¢ao.
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PROPOSTA DE APLICACAO DE RESULTADOS

Propde-se que os resultados liquidos no valor de 59.408,26 Euros sejam
transferidos para Reservas Estatutarias.

Alcacer do Sal, 11 de marco de 2020

A MESA ADMINISTRATIVA
Fernando Molha dos Reis
Joao Domingos Mirra Lopes
Valdemar das Dores Parreira
Rita Bebiana Cabral Rito

Gongalo Pereira Lynce de Faria
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PARECER DO CONSELHO FISCAL

Excelentissimos Irméaos.

No cumprimento do disposto nas alineas a) e ¢) do numero um do artigo
trigésimo primeiro do Compromisso da Irmandade, o Conselho Fiscal da Santa
Casa da Misericordia, reunido hoje, apreciou o Relatério de Actividades, Balanco
e Demonstracao de Resultados relativo ao exercicio de dois mil e dezanove, de

forma a permitir apresentar a Assembleia Geral o seu parecer constante da

seguinte proposta:--------------=-=-=-=-------- - m-ememmeemeeeeeeeeeas

=PARECER=

Primeiro: Que sejam aprovados o Relatério de Actividades e as Contas

apresentados pela Mesa Administrativa, relativos ao exercicio de dois mil e

dEZANOVE . - -m oo

Segundo: Que ao Resultado Liquido do exercicio seja dada a aplicacdo que a

Mesa Administrativa propoe. ----------=-=======mmmmmmmmmm oo m-mmmmmmees

Alcéacer do Sal, 11 de Marco de 2020

O Conselho Fiscal

Francisco Ricardo de Almeida
Manuel Eduardo Carreira Etelvino

Carlos Miguel Vicente Sobral
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=3
SANTA CASA DA MISERICORDIA DE ALCACER DO SAL 41 b~‘f‘/)
b
e
BALANCO INDIVIDUAL /
Dezembro 2019 Yy
Montantes expressos em EURO 6" N
PERIODOS ‘
RICAS NOTA:
— OTas 2019 2018 /
ATIVO VY
Ativo ndo corrente: ¢
Atvos fxos tangivets 5 11.571.262,84 11.726. 316,76
Atwos Intanglveis 6 632,26 1.390,68
Ativos bioibgicos 7 505.913.40 5osv913.4o| \4
Qutros & imentos finar 19 26.307.50 274.328,46|
12.106 226,00 12.507.949,29 3
Ativo corranta:
Iventarios 8 17885110 169.794 64
Crédios a receber 9 117 455 84 130.969,28)
Estado e oulros entes piblicos 10 235129 10.683,50
Quiros activos comenies " 795.990,20 57.899.15
Diferimentos 12 10677,56 10.582.68
Caixa e depdsitos bancaros 13 1.793.020,30 1.472.046,52
2898 346,29 1.851.975,77
Total do Ativo 15.004.572,29 Masesz;ool

Pigina1de2
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SANTA CASA DA MISERICORDIA DE ALCACER DO SAL

BALANCO INDIVIDUAL
Dezembro 2019
M P em EURO
PERIODOS
RUBRICAS NOTAS 2019 2018
CAPITAL PROPRIO E PASSIVO
Capital proprio:

Fundes 20 6.034.992,02 6.024.992,02
Outras reservas 20 558252313 5.577.562.75
Resultados transitados 20 24457158 24457158
Ajustamentos / outras variagdes nos fundas palrimonias 20 511.404 85 553.678,13

12373491 58 12.410.804 48
Resultaco liquido do periodo 20 59.406.26 4 960,38
12.432.899.84 vz.us.m.ael

Total do capital préprio 12.432.899,84]  12.415.764,86)
|Passivo
Passivo ndo corrente:
Financiamentos obtidos 16 1.111.111.20 1.zsvooo.oaI
1111.111,20 1.250.000,08}
Passivo corrente:
Fomecedores 17 112.964 87 9667254
Estado e outros entes piblicos 10 52.170,35 48.772,69
Financiamentos cbilidos 16 138 888,88/ 139.752.66I
Outros passivos comentas 18 404.262 64 406 812,28
Diferimentos 12 752.244,51 3.140,95
1.460.561,25 €94.160,12
Total do passivo 2.571.67245 1.944,160,20
Total do Capital Préprio e do Passivo 15.004.572,20 1&35&0@5506'
, Pagina 2 de 2
/
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SANTA CASA DA MISERICORDIA DE ALCACER DO SAL

DEMONSTRAGAO INDIVIDUAL DOS RESULTADOS POR NATUREZAS

Dezembro 2019
Nontantes axpresscs sm EURO
PERIODOS
| NOTAS
—— 2019 7018
RENDIMENTOS E GASTOS
Vendss e 5enigos presiados 2 2341367 84 2185227.73]
Subsidios, doagdes e legados 4 exploragio 23 814.558,54, 871.608,12
Custo das mercadorias vendidas @ das malénas consumilas 8 (1.281.094,00) (1.234.302 42}
Farnacimentos & senicos externos 24 (381 534.09), (495.532,83)
Gastos com o pessoal 25 (1.534 129,52) (1.481.813,37)
Outras randimentos 28 363186137 402 436 58]
Outros gastos b4 (68 050.86) (42.775,70),
Resultados antes de depreciacdes, g de fi i e imp 274.050.28 204 848.01
Gastes/roversfes de deprediagso e de amodizagdo 56 {215 807 .41) (200.761.897)
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e imp ) 5824287 4.064,04
Juros a rendimentos simitares obtidos 28 4.656,38| 4.915,34
Juros e gastos similares suportados 29 (3.490,99) {4.038.00)
Resultado antes de imp 509.408,26 4,.960,38
Imp sobre o o do parfodo
Resultado liquido do periodo 59.408,26| 4.960,38
| =0}
|Resultado das actvidades descontinuadas (Niquido de impastos) incido no RL Exerciclo
Resultado liquido do periodo atribuivel a: *
Detentores do capital da empresa-mae
Inleresses que ndo controlam
Resultado por agao basico
* - Esta nformacdo apenas sera fornecida no ¢aso de contas consolidadas
/
MESA ADMINISTRATIVA
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SANTA CASA DA MISERICORDIA DE ALCACER DO SAL
Demonstracao de Fluxos de Caixa
para o periodo findo em 31 de Dezembro de 2019

Unidade Monetaria: EURO

PERIODOS
RUBRICAS NOTAS
2019 2018
FLUXOS DE CAIXA DAS ACTIVIDADES OPERACIONAIS
Recebimentos de clientes 235487128 2 155 592 42
Pagamentos a fornecedores -1 655 392,22 -1 735 039,19
Pagamentos ao pessoal -1 534 129,52 -1481813,37
Caixa gerada pelas operagtes -534 650,46 -1 061 260,14
Pagamento / Recebimento do imposto sebre o rendimento 0,00 0,00
Outros recebimentos / pagamentos 1107 628,22 1131 133,65
FLUXOS DE CAIXA DAS ACTIVIDADES OPERACIONAIS (1) 273 277,78 638 878,_51
FLUXOS DE CAIXA DAS ACTIVIDADES DE INVESTIMENTO
PAGAMENTOS RESPEITANTES A:
Activos fixos tangiveis 50 015,08 -112 005,27
Activos intangiveis 0,00 0,00
Investimentos financeiros 0,00 -5 012,02
Outros activos 0,00 0,00
RECEBIMENTOS PROVENIENTES DE:
Activos fixos tangiveis 108,00 10 000,00
Activos intangiveis 0,00 0,00
Investimentos financeiros 245 930,96 0,00
Outros activos 0,00 0,00
Subsidics ao investimento 0,00 0,00
Juros e rendimentos similares 4 051,56 3 870,00
Dividendos 0,00 0,00
FLUXOS DE CAIXA DAS ACTIVIDADES DE INVESTIMENTO (2) 180 076,44 103 147,29
FLUXOS DE CAIXA DAS ACTIVIDADES DE FINANCIAMENTO
RECEBIMENTOS PROVENIENTES DE:
Financiamentos obtidos 0,00 0,00
Realizaghes de capital e outros instrumentos de capital préprio 0.00 0,00
Cobertura de prejulzos 0,00 0,00
Doagdes 0,00 0,00
Outras operagbes de financiamento 0,00 0,00
PAGAMENTOS RESPEITANTES A:
Financiamentos obtidos -138 888,88 -138 888,88
Juros e gastos similares -3 450,54 -4 035,64
Dividendos 0,00 0,00
Redugdes de capital e outros instrumentos de capital proprio 0,00 0,00
Outras operagdes de financiamento 0,00 0,00
FLUXOS DE CAIXA DAS ACTIVIDADES DE FINANCIAMENTO (3) 14237942 14292452
Variagbes de caixa e seus equivalentss (1424 3 ) ~ 32097378|  -176198.30
Efeito das diferengas de cAmbia 0,00 0,00
Caixa e seus equivalentes no inicio do periodo 1472 046,52 1648 244,82
Caixa e seus equivalentes no fim do perfodo 1793 020,30 1472 046,52
VariagBes de caixa e seus equivalentes (Saldo final-Saldo Inicial) ~ 320097378|  -176196,30

Pagina 75]104




Santa Casa da Misericordia de Alcacer do Sal

SANTA CASA DA MISERICORDIA DE ALCACER DO SAL

Exercicio de 2019

1 - IDENTIFICACAO

SANTA CASA DA MISERICORDIA DE ALCACER DO SAL é uma instituicao particular de
solidariedade social, sedeada no Olival do Coronel, em Alcacer do Sal, tendo sido
constituida em 1530, tendo como objeto principal a economia Social, nos termos da
respectiva Lei de Bases e natureza de Pessoa Colectiva de Utilidade Publica as

atividades de apoio social para pessoas idosas.

As demonstracdes financeiras anexas sao apresentadas em Euros, dado que esta € a
divisa utilizada preferencialmente no ambiente econdmico em que a Instituicao opera,

logo a moeda funcional.

As demonstracdes financeiras foram preparadas de forma a que as mesmas reflitam
fidedignamente as operacdes da Instituicao, bem como a sua posicao e performance

financeira e fluxos de caixa.

2 - REFERENCIAL CONTABILISTICO DE PREPARACAO DAS DEMONSTRAGOES
FINANCEIRAS

Referencial contabilistico

Em 2019 as Demonstracdes Financeiras foram elaboradas no pressuposto da
continuidade das operacodes a partir dos livros e registos contabilisticos da Entidade e
de acordo com a Norma Contabilistica e de Relato Financeiro para as Entidades do
Sector Nao Lucrativo (NCRF-ESNL) aprovado pelo Decreto-Lei n.° 36-A/2011 de 9 de
Marco. No Anexo Il do referido Decreto, refere que o Sistema de Normalizacao para

Entidades do Sector Nao Lucrativo é composto por:

Bases para a Apresentacao das Demonstracdes Financeiras (BADF);
Modelos de Demonstracées Financeiras (MDF) - Portaria n.° 220/2015;

Codigo de Contas (CC) - Portaria n.° 218/2015;
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NCRF-ESNL - Aviso n.° 8259/2015;
Normas Interpretativas (NI)

As politicas e as estimativas contabilisticas foram aplicadas de forma consistente para
todos os exercicios apresentados, nao tendo sido derrogadas quaisquer disposicoes da

norma contabilistica e de relato financeiro para as entidades do sector nao lucrativo.

Os valores constantes das demonstracoes financeiras do periodo findo em 31 de
dezembro de 2019 sdao comparaveis em todos os aspetos significativos com os valores
do periodo de 2018.

3 - PRINCIPAIS POLITICAS CONTABILISTICAS
3.1 -Bases de mensurac¢do usadas na preparacdo das demonstracées financeiras
3.1.1 - Imparidade de ativos

A data de cada relato, e sempre que seja identificado um evento ou alteracdo nas
circunstancias que indiqguem que o montante pelo qual o ativo se encontra registado
possa nao ser recuperavel, é efetuada uma avaliacao de imparidade dos ativos. Sempre
que o montante pelo qual o ativo se encontra registado € superior a sua quantia

recuperavel, é reconhecida uma perda por imparidade, registada em resultados.
3.1.2 - Ativos fixos tangiveis

Os ativos fixos tangiveis sao inicialmente registados ao custo de aquisicao ou producao,
0 que compreende o seu preco de compra, quaisquer custos diretamente atribuiveis
para colocar o ativo na localizacdo e condicao necessarias para o mesmo ser capaz de
funcionar da forma pretendida; e sempre que aplicavel, a estimativa inicial dos custos
de desmantelamento e remocao do item e de restauracao do local no qual este esta

localizado.

Apos o reconhecimento inicial, os ativos fixos tangiveis continuam a ser registados pelo

custo menos qualquer depreciacao acumulada e perdas por imparidade acumuladas.

Os ativos que foram atribuidos a Entidade a titulo gratuito encontram-se mensurados
ao seu justo valor, ao valor pelo qual estao segurados ou ao valor pelo qual figuravam

na contabilidade do doador.
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As depreciacOes sao calculadas, apds a data em que os bens estejam disponiveis para
serem utilizados, pelo método da linha reta em conformidade com o periodo de vida

Gtil estimado para cada grupo de bens.

As taxas de depreciacao utilizadas correspondem aos periodos de vida Util estimada

que se encontra na tabela abaixo:

Descricao Vida util estimada (anos)
Edificios e outras construcoes 50
Equipamento basico 6
Equipamento de transporte 5
Equipamento administrativo 5e6
Outros Ativos fixos tangiveis 4

Os dispéndios com reparacao que nao aumentem a vida Gtil dos ativos nem resultem
em melhorias significativas nos elementos dos ativos fixos tangiveis sao registadas
como gasto do periodo em que incorridos. Os dispéndios com inspecao e conservacao

dos ativos sao registados como gasto.

Os ativos fixos tangiveis em curso referem-se a ativos em fase de construcao,
encontrando-se registados ao custo de aquisicao deduzido de eventuais perdas de
imparidade. Estes ativos sao depreciados a partir do momento em que estao disponiveis
para uso e nas condicoes necessarias para operar de acordo com o pretendido pelo

orgao de gestao.

As mais ou menos valias resultantes da alienacao ou abate do ativo fixo tangivel sao
determinadas como a diferenca entre o preco de venda e o valor liquido contabilistico
na data de alienacao ou abate, sendo registadas na demonstracao dos resultados nas

rubricas “Outros rendimentos e ganhos” ou “Outros gastos e perdas”.

3.1.3 - Ativos intangiveis

Apoés o reconhecimento inicial, os ativos intangiveis sao registados pelo custo menos

qualquer depreciacao acumulada e perdas por imparidade acumuladas.
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As amortizacdes dos ativos intangiveis sdo calculadas de acordo com o método da linha

reta em conformidade com o periodo de vida Util estimado para cada grupo de bens.

As taxas de depreciacao utilizadas correspondem aos periodos de vida Gtil estimada

que se encontra na tabela abaixo:

Descricao Vida util estimada (anos)

Programas de Computador 3

3.1.4 - Ativos biolégicos

Os ativos biologicos sao mensurados pelo seu justo valor deduzido dos custos estimados
no ponto de venda. Nas situacoes em que nao é possivel este tratamento, os mesmos
sao valorizados ao custo depreciado. Os ativos bioldgicos (consumiveis ou de producao)
sao mensurados pelo seu justo valor deduzido dos custos estimados no ponto de venda
no momento da colheita. A quantia escriturada na data da colheita, constitui o valor

a registar em inventarios.
3.1.5 - Instrumentos financeiros

O tratamento contabilistico dos instrumentos financeiros e respetivos requisitos de

apresentacao e divulgacao é realizado de acordo com o ponto 17 da NCRF-ESNL.
3.1.6 - Outras contas a receber

As contas a receber sao mensuradas ao custo menos perda de imparidade. As perdas

por imparidade verificadas sao reconhecidas nos resultados.
3.1.7 - Inventarios

Os Inventarios sao valorizados ao seu custo historico. O custo dos inventarios inclui
todos os custos de compra, custos de conversao e outros custos incorridos para colocar

os inventarios no seu local e na sua condicao atual.

A Entidade adota como método de custeio dos inventarios o FIFO (first in, first out).

Os inventarios relativos aos ativos bioldgicos relacionados com a atividade agricola e

os produtos agricolas na altura das colheitas sao tratados pelo disposto na NCRF 17.
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3.1.8 -Estado e outros entes publicos

De acordo com a alinea b), n.° 1 do art.° 10 do Cédigo do Imposto sobre o Rendimento
das Pessoas Coletivas (CIRC), estao isentas de Imposto sobre o Rendimento das Pessoas
Coletivas (IRC) as instituicoes particulares de solidariedade social e Entidades anexas,

bem como as pessoas coletivas aquelas legalmente equiparadas.

A Santa Casa da Misericérdia de Alcacer do Sal, por despacho de 23/05/1989 do Ex.mo
Senhor Subdiretor-Geral das Contribuicdes e Impostos, viu reconhecida a isencao de

IRC para os rendimentos das Categorias C, E, F e G.
3.1.9 - Caixa e equivalentes de caixa

Caixa compreende o dinheiro em caixa e em depositos a ordem. Equivalentes de caixa
consistem em investimentos a curto prazo (ndo superior a trés meses), altamente
liquidos que sejam prontamente convertiveis para quantias conhecidas de dinheiro e

que estejam sujeitos a um risco insignificante de alteracdes de valor.
3.1.10 - Provisdes

As provisGes sao reconhecidas quando, e somente quando, a entidade tenha uma
obrigacao presente (legal ou construtiva) resultante de um evento passado, seja
provavel que para a resolucao dessa obrigacdo ocorra uma saida de recursos e o

montante da obrigacao possa ser razoavelmente estimado.

A quantia reconhecida das provisdes corresponde ao valor presente da melhor
estimativa, na data de relato, dos recursos necessarios para liquidar a obrigacao,

considerando os riscos e incertezas associados a obrigacao.

Os montantes das provisdes sao revistos na data de cada demonstracao da posicao

financeira e ajustadas de modo a refletir a melhor estimativa a essa data.

As obrigacOes presentes de qualquer contrato oneroso em que a SANTA CASA DA
MISERICORDIA DE ALCACER DO SAL é parte integrante das disposicoes de um contrato
ou acordo, cujo cumprimento tem associados custos que excedem os beneficios

economicos derivados do mesmo, sao registados como provisoes.
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Por sua vez, os Passivos Contingentes nao sao reconhecidos nas demonstracoes
financeiras, no entanto sao divulgados sempre que a possibilidade de existir exfluxo
englobando beneficios econdmicos nao seja remota. Tal como os Passivos
Contingentes, os Ativos Contingentes também nao sao reconhecidos nas demonstracoes
financeiras, ocorrendo a sua divulgacao apenas quando for provavel a existéncia de um

influxo.
3.1.11 - Reconhecimento de gastos e perdas e de rendimentos e ganhos

Os gastos e rendimentos sao reconhecidos no periodo a que dizem respeito, de acordo
com o principio da especializacdo de exercicios, independentemente da
data/momento em que as transacles sao faturadas. Sao estimados os gastos e

rendimentos cujo valor real nao seja conhecido.
3.1.12 - Vendas de bens

O rédito proveniente da venda de bens apenas é reconhecido quando sao transferidos
para o comprador os riscos e vantagens significativos da propriedade dos bens, nao
seja mantido um envolvimento continuado de gestao com grau geralmente associado
com a posse ou o controlo efetivo dos bens vendidos, a quantia do rédito pode ser
fiavelmente mensurada, seja provavel que os beneficios econdmicos associados com
as transacdes fluam para a Instituicao e os custos incorridos ou a serem incorridos

referentes a transacao possam ser fiavelmente mensurados.

As vendas sao reconhecidas liquidas de impostos, descontos e outros custos inerentes
a sua concretizacao, pelo justo valor do montante recebido ou a receber. As restantes
receitas e despesas sao registadas de acordo com o pressuposto do acréscimo pelo que
sdao reconhecidas a medida que sao geradas independentemente do momento em que
sao recebidas ou pagas. As diferencas entre os montantes recebidos e pagos e as
correspondentes receitas e despesas geradas sao registadas nas rubricas de

diferimentos ou outras contas a pagar ou a receber.
3.1.13 - Prestacdo de servicos

0 rédito associado com uma transacao que envolva prestacao de servicos € reconhecido
quando o desfecho dessa transacao possa ser fiavelmente estimado.
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O rédito proveniente das quotizacoes é considerado como prestacao de servicos.
3.1.14 - Juros, royalties e dividendos

O rédito proveniente do uso de ativos que produzam juros, royalties e dividendos &
reconhecido quando: seja provavel que os beneficios econdmicos associados com a

transacao fluam para a Instituicao;
3.1.15 - Subsidios do Governo

Os subsidios do Governo sao reconhecidos apenas quando existe seguranca razoavel de

que serao recebidos e que a Entidade cumprira as condicdes inerentes aos mesmos.

Os subsidios do Governo nao reembolsaveis relacionados com ativos nao correntes sao
inicialmente reconhecidos nos fundos patrimoniais e subsequentemente imputados
numa base sistematica como rendimentos durante os periodos necessarios para

balancea-los com os custos relacionados que se pretende que eles compensem.

Os subsidios do Governo reembolsaveis relacionados com ativos ndo correntes sao

contabilizados como passivos.

Os subsidios do Governo relacionados com rendimentos, sdao reconhecidos como
rendimentos na demonstracdo dos resultados pelo periodo necessario para os

balancear com os gastos que se destinem a compensar.

Subsidios do Governo que tém por finalidade compensar perdas ja incorridas ou que
ndo tém custos futuros associados sao reconhecidos como rendimentos do periodo em

que se tornam recebiveis.
3.1.16 - Gastos com empréstimos obtidos

Os encargos financeiros relacionados com empréstimos obtidos sao reconhecidos como
um gasto do periodo em que sejam incorridos, de acordo com o principio da
especializacdo dos exercicios. Os gastos de empréstimos obtidos que sejam
diretamente atribuiveis a aquisicdo, construcao ou producdao de um ativo que se
qualifica como parte do custo desse ativo sao também reconhecidos como um gasto do

periodo em que sejam incorridos.
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3.3 Principais pressupostos relativos ao futuro
As demonstracodes financeiras anexas foram preparadas no pressuposto da continuidade

das operacoes a partir dos registos contabilisticos da Santa Casa.

3.4 Principais fontes de incerteza das estimativas

Na preparacao das demonstracoes financeiras foram adotados certos pressupostos e
estimativas que afetam os ativos e passivos, rendimentos e gastos relatados. Todas as
estimativas e assuncoes realizadas pelo 6rgao de gestao foram efetuadas com base no
seu melhor conhecimento existente, a data de aprovacao das demonstracoes

financeiras, dos eventos e transacoes em curso.

4 - Fluxos de caixa

O caixa e seus equivalentes sao assim decompostos:

Rubrica 2019 2018
Caixa 3.426,46 2.116,78
Depositos a ordem 1.039.593,84 719.929,74
Outros depositos bancarios 750.000,00 750.000,00
Outros instrumentos financeiros

TOTAL 1.793.020,30( 1.472.046,52

5 - Ativos fixos tangiveis

Nos exercicios findos em 31 de Dezembro de 2018 e 31 de Dezembro de 2019 o
movimento ocorrido nos ativos fixos tangiveis e as respetivas depreciacoes e perdas

por imparidade acumuladas, foi o seguinte:
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cpr . . . Ativos
Terrenos e Edificios e Equipamento Equipamento | Equipamento | Outros ativos Fixos
Classe de ativos \ Valores apurados recursos outras q bFf . . de administrativ fixos o TOTAL
X - asico L. tangiveis
naturais construcoes transporte o tangiveis
em curso
Inicio do periodo | v(or bruto escriturado 5.677.646,49 | 8.196.839,59| 1.533.395,48 208.020,26 231.395,78 102.680,97 | 171.978,13| 16.121.956,70
Depreciacao acumulada + perdas por (2.468.182,06) | (1.383.260,18) | (158.477,15)| (218.194,04)| (99.058,24) (4.327.171,67)
imparidade
Quantia liquida escriturada 5.677.646,49 | 5.728.657,53 150.135,30 49.543,11 13.201,74 3.622,73| 171.978,13| 11.794,785,03
Periodo Aquisices 19.530,00 22.917,21 89.088,06 131.535,27
Alienacoes (90,80) (90,80)
Depreciacoes do periodo (149.121,66) (33.738,44) (11.890,35) (3.760,69) (1.492,41) (200.003,55)
Outras alteracoes 90,80 87.057,06 (87.057,06) 90,80
Fim do periodo | v;3i0r bruto escriturado 5.677.646,49 | 8.216.278,79| 1.643.369,75| 208.020,26 | 231.395,78 102.680,97 | 174.009,13 | 16.253.401,17
Depreciacao acumulada (incl. Perdas (2.617.212,92) | (1.416.998,62) | (170.367,50)| (221.954,73)| (100.550,65) (4.527.084,42)
por imparidade acumuladas)
Quantia liquida escriturada 5.677.646,49 5.599.065,87 226.371,13 37.652,76 9.441,05 2.130,32 174.009,13| 11.726.316,75
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cpr . . R Ativos
Terrenos e Edificios e Equipamento Equipamento | Equipamento | Outros ativos Fixos
Classe de ativos \ Valores apurados recursos outras q bgsico . de administrativ fixos tangiveis TOTAL
naturais construcoes transporte o tangiveis g
em curso
Inicio do periodo | v(or bruto escriturado 5.677.646,49 | 8.216.278,79| 1.643.369,75 208.020,26 231.395,78 102.680,97 | 174.009,13 | 16.253.401,17
?nfggffd‘zgf acumulada + perdas por (2.617.212,92) | (1.416.998,62) | (170.367,50) | (221.954,73)| (100.550,65) (4.527.084,42)
Quantia liquida escriturada 5.677.646,49 |  5.599.065,87 226.371,13 37.652,76 9.441,05 2.130,32 | 174.009,13| 11.726.316,75
Periodo Aquisices 7.515,00 4.765,05 47.735,03 60.015,08
Alienacoes
Depreciacoes do periodo (149.219,31) (48.601,88) (11.890,35) (3.842,52) (1.494,93) (215.048,99)
Outras alteracoes
Fim do periodo | v;3i0r bruto escriturado 5.677.646,49 | 8.216.278,79| 1.650.884,75 178.085,90 |  234.131,20 102.680,97 | 221.744,16 | 16.281.452,26
Depreciacao acumulada (incl. Perdas (2.766.432,23) | (1.465.600,50) | (152.323,49) | (223.767,62)| (102.045,58) (4.710.169,42)
por imparidade acumuladas)
Quantia liquida escriturada 5.677.646,49 5.449.846,56 185.284,25 25.762,41 10.363,58 635,39 221.744,16 | 11.571.282,84
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6 - Ativos intangiveis

No exercicio findo em 31 de Dezembro de 2019 o movimento ocorrido nos ativos

intangiveis foi o seguinte:

Programas
Classe de activos \ Valores apurados de
computador
Inicio do Valor bruto escriturado 8.906,56
periodo
Amortizacao acumulada + perdas por imparidade -7.515,88
Quantia liquida escriturada 1.390,68
Aquisicoes
Alienacoes
Amortizacoes do periodo -758,42
Periodo
Perdas por imparidade
Revalorizacoes
Outras alteracoes
Fim do periodo | valor bruto escriturado 8.906,56
Amortizacdo acumulada (incl. Perdas por imparidade -8.274,30
acumuladas)
Quantia liquida escriturada 632,26

7 - Ativos biolégicos

Dada a uma das valéncias da SANTA CASA DA MISERICORDIA DE ALCACER DO SAL, a

Agricultura, os ativos biologicos decompdem-se da seguinte forma:

Rubricas 2019 2018
De Producao
- Plantacdes de pinhal manso 477.183,40 477.183,40
- Plantacoes de pinhal bravo 28.730,00 28.730,00
TOTAL 505.913,40| 505.913,40
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8 - Inventarios

Em 31 de Dezembro de 2019 e de 2018, os inventarios tém a seguinte composicao:

2019 2018
Reclassifica Reclassificag
- Inventario ¢Oes e Inventdrio | Inventario Oes e Inventario
Descricao . Compras . . . Compras - .
inicial Regularizag final inicial Regulariza¢d final
oes es
Mercadorias 151.719,72 963.101,53| -3.461,10 157.981,25| 150.492,99 912.117,89 -6.379,71 151.719,72
Matérias-
primas,
N 18.074,92 330.510,03 20.869,85| 16.895,81 330.970,08 18.074,92
subsidiarias e
de consumo
Subtotal | 169.794,64 | 1293.611,56| -3.461,10 178.851,10 | 167.388,80 | 1.243.087,97 -6.379,71 169.794,64
Total | 169.794,64 | 1.293.611,56 | -3.461,10 | 178.851,10|167.388,80 | 1.243.087,97 -6.379,71 169.794,64
Custo das
mercadorias
vendidas e 1.281.094,00 1.234.302,42
das matérias
consumidas

As “Mercadorias” destinam-se a ser comercializadas na farmacia da Instituicao.

As “Matérias-primas, subsidiarias e de consumo” destinam-se a ser consumidas nos

Lares José Godinho Jacob, Emilia Matos, Rainha Santa Isabel, Valéncias Apoio

Domiciliario, Centro de Acolhimento e Prédios Risticos.

Os “Ativos biologicos”, conforme mencionado na nota 7 do presente Anexo, referem-

se a plantacdes de pinhal manso e bravo.

Quantia de inventarios reconhecida como um gasto durante o periodo

O valor de inventarios reconhecido como um gasto durante o periodo foi de
1.281.094,00 €.
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9 - Clientes

Em 31 de Dezembro de 2019 e em 31 de Dezembro de 2018 a rubrica clientes

decompde-se da seguinte forma:

31-12-2019 31-12-2018
Clientes conta corrente 62.099,83 62.099,83 73.731,50 73.731,50
Utentes conta Corrente 55.356,01 55.356,01 57.237,78 57.237,78
Clientes e utentes cobranca duvidosa 24.240,38 (24.240,38) 0,00 27.060,38 (27.060,38) 0,00
TOTAL 141.696,22 (24.240,38) 117.455,84| 158.029,66 (27.060,38) 130.969,28

A rubrica de “Clientes e utentes cobranca duvidosa” contempla as dividas em mora de

6 até 12 meses, de 12 até 18 meses, de 18 até 24 meses e ha mais de 24 meses.
10 - Estado e outros entes publicos

Em 31 de Dezembro de 2019 e em 31 de Dezembro de 2018 a rubrica estado e outros

entes publicos decompde-se da seguinte forma:

Estado e outros entes publicos 31-12-2019| 31-12-2018

Activo

Passivo

Imposto sobre o valor acrescentado

Retencao de imposto sobre o rendimento
Imposto sobre o valor acrescentado
Contribuicoes para a Seguranca Social

TOTAL

2.351,29| 10.683,50
6.530,50 8.680,60
9.136,34 6.314,42
36.503,51 33.777,67
52.170,35| 48.772,69

A Instituicao tem cumprido as suas obrigacoes fiscais com regularidade.
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11 - Outras contas a receber - correntes

Em 31 de Dezembro de 2019 e em 31 de Dezembro de 2018 a rubrica outras contas a

receber decompode-se da seguinte forma:

31-12-2019 31-12-2018
Outras contas a receber correntes Valor bruto Imparidade V alp r Valor Imparidade V alpr
acumulada liquido bruto acumulada liquido
Devedores por acrescimos de 4.551,46 4.551,46 | 2.200,13 2.200,13
rendimentos
Outros devedores 791.438,74 791.438,74| 55.699,02 55.699,02
Pessoal
Fornecedores c/c
TOTAL 795.990,20 - 795.990,20(57.899,15 - 57.899,15

A rubrica “Devedores por acréscimos de rendimentos” corresponde essencialmente ao
reconhecimento do rédito proveniente de juros de depdsitos e outras receitas a

receber no exercicio seguinte.

O saldo da rubrica “Outros devedores” contempla 750.000,00 € da Comissao
Coordenadora de Desenvolvimento Regional do Alentejo e 35.781,33 €, referente a

rendas dos Prédios rdsticos e urbanos a receber no exercicio seguinte.
12 - Diferimentos

Em 31 de Dezembro de 2019 e em 31 de Dezembro de 2018 a rubrica diferimentos

decompde-se da seguinte forma:

Diferimentos 31-12-2019 31-12-2018

Diferimentos - Ativo
Gastos a reconhecer 10.677,56 10.582,68
TOTAL 10.677,56 10.582,68

Diferimentos - Passivo
Rendimentos a reconhecer 752.244,51 3.149,95

TOTAL 752.244,51 3.149,95

Gastos a reconhecer dizem respeito, essencialmente, a seguros, trabalhos
especializados e rendas e alugueres.
Pagina 89]104




Santa Casa da Misericordia de Alcacer do Sal

Rendimentos a reconhecer dizem respeito ao valor de 750.000,00 € a comparticipar
pelo Programa Operacional Regional do Alentejo 2020 na reconstrucao e remodelacao
do Lar José Godinho Jacob e 2.244,51 € de rendas, mensalidades e quotizacoes.

13 - Caixa e depésitos bancarios

Em 31 de Dezembro de 2019 e em 31 de Dezembro de 2018 a rubrica caixa e depositos

bancarios decompode-se da seguinte forma:

Caixa e depositos bancarios 31-12-2019 | 31-12-2018
Caixa 3.426,46 2.116,78
Depositos a ordem 1.039.593,84 719.929,74
Outros depositos bancarios 750.000,00 750.000,00
TOTAL | 1.793.020,30| 1.472.046,52

14 - Imparidade de ativos

0 resumo dos ativos em imparidade nos exercicios findos em 31 de Dezembro de 2019

e 31 de Dezembro de 2018, decompde-se da seguinte forma:

31-12-2019 31-12-2018
Imparidade em ativos Reversées
financeiros ao custo menos Perdas por | Desreconhe Total Perdas por | de perdas Total
perda por imparidade imparidade cimento imparidade por
imparidade
Dividas a receber de
clientes e utentes 27.060,38 | (2.820,00) 24.240,38 27.060,38 27.060,38
Total 27.060,38 | (2.820,00) | 24.240,38| 27.060,38 -| 27.060,38
15 - Subsidios relacionados com ativos
Os subsidios ao investimento sao:
Subsidios
Taxa
Descricao Valor do Inicio | depreciacao por
subsidio ativo reconhecer
31-12-2019
Lar Rainha Sta Isabel 230.000,00| 2010 2,00% 184.000,00
Subsidio IFAP-Proder 233.213,29 | 2014 10,00% 116.606,63
Subsidio IFAP-Proder 129.934,20 | 2015 10,00% 64.967,10
593.147,49 365.573,73

Estes sao considerados rendimento do exercicio em funcao das depreciacoes

praticadas.
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Os subsidios IFAP-PRODER dizem respeito a projectos florestais implementados na

Herdade de Cachopos.

16 - Financiamentos obtidos

Em 31 de Dezembro de 2019 e em 31 de Dezembro de 2018 a rubrica financiamentos

obtidos decompde-se da seguinte forma:

31-12-2019 31-12-2018
Financiamentos obtidos Montante utilizado Montante utilizado
Corrente Nao corrente Corrente Nao corrente
Empréstimos bancarios:
Caixa Geral Depositos 138.888,88 1.111.111,20| 139.752,66 1.250.000,08
TOTAL 138.888,88 1.111.111,20|139.752,66 1.250.000,08

Os financiamentos correntes dizem respeito ao “Caixa Works”, com um prazo de
contrato de 120 dias, bem como a parte dos financiamentos ndo correntes a ser

liguidada no exercicio seguinte.

Os financiamentos ndo correntes dizem respeito ao empréstimo contratado junto da

Caixa Geral de Depdsitos em 2008, o qual vence em 2028.

Associado ao empréstimo bancario, existe uma garantia colateral real (hipoteca), no

montante de 2.500.000€.

17 - Fornecedores

Em 31 de Dezembro de 2019 e em 31 de Dezembro de 2018 a rubrica de fornecedores

decompdée-se da seguinte forma:

Fornecedores 31-12-2019 31-12-2018
Fornecedores c/c
Gerais 112.964,87 96.672,54
TOTAL 112.964,87 96.672,54
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18 - Outras contas a pagar - correntes

Em 31 de Dezembro de 2019 e em 31 de Dezembro de 2018 a rubrica outras contas a

pagar decompde-se da seguinte forma:

Outras contas a pagar correntes 31-12-2019 31-12-2018
Pessoal 1.345,68 755,84
Fornecedores de investimentos 19.933,18
Credores por acréscimos de gastos 172.593,41 167.664,92
Outros credores 230.353,55 217.458,34
Clientes / Utentes

TOTAL 404.292,64 405.812,28

A rubrica “Credores por acréscimos de gastos” corresponde essencialmente a

estimativa de férias e subsidio de férias e gastos com bens em comum a liquidar no

exercicio seguinte.

Outros credores referem-se a valores a guarda de utentes e crédito da Santa Casa da

Misericordia de Grandola.

19 - Investimentos Financeiros

Nos periodos de 2019 e 2018, a Entidade detinha os seguintes “Investimentos

Financeiros”:

Descricao 2019 2018
Investimentos noutras empresas 5.475,44 5.509,44
Outros investimentos financeiros 22.922,06 ( 268.819,02
TOTAL 28.397,50(274.328,46

A rubrica de “Outros investimentos financeiros” corresponde essencialmente a

obrigacées as quais se encontram valorizadas pelo valor nominal e Fundos de

compensacao.
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20 - Fundos patrimoniais:

Nos “Fundos Patrimoniais” ocorreram as seguintes variacoes:

Descricao Saldo Inicial | Aumentos |Diminui¢cdées| Saldo Final

Fundos 6.034.992,02 0 0 6.034.992,02
Excedentes técnicos 0 0
Reservas 5.577.562,75 4.960,38 0 5.582.523,13
Resultados transitados 244.571,58 4.960,38 4.960,38 244.571,58
Excedentes de revalorizacao
Outras variacoes nos fundos patrimoniais 553.678,13 42.273,28 511.404,85
Resultado Liquido do Periodo 4.960,38| 59.408,26 4.960,38 59.408,26

TOTAL 12.415.764,86 | 69.329,02| 52.194,04(12.432.899,84

As variacOes na rubrica de “Outras variacoes nos fundos patrimoniais” verificaram-se

com a transferéncia para a conta de “Outros rendimentos e ganhos” da parte

correspondente as depreciacoes efectuadas no exercicio, respeitantes a subsidios ao

investimento e doacdes recebidas.

21 - Provisoes

No exercicio de 2019, nao existem provisoes reconhecidas.
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22 - Vendas e servicos prestados

As vendas e prestacdes de servicos sao assim decompostas:

Rédito das vendas e dos servicos

Prestacdes de Servicos

- Quotizacoes

- Servicos farmacéuticos
- Cedéncia de exploracao
- Servicos sociais

- Outros servicos

31-12-2019 31-12-2018
prestados
Vendas
- Mercadorias 1.355.866,92 1.273.022,85
- Activos Bioldgicos 112.246,12 60.580,40

1.468.113,04

1.333.603,25

849.021,60 820.430,51
4.283,86 7.921,67
15.953,34 18.870,00
3.986,00 4.402,30
0,00 0,00
873.244,80 851.624,48

TOTAL

2.341.357,84

2.185.227,73

As mercadorias sao produtos farmacéuticos comercializados pela farmacia da Santa

Casa.

Os ativos bioldgicos referem-se a produtos silvicolas extraidos das herdades da

Instituicao, tais como pinha e pinheiros.

Relativamente as Quotizacdes estas dizem respeito as mensalidades dos utentes das

valéncias Lar e Apoio ao domicilio.
Cedéncia de exploracao:
- Exploracao Cinegética

- Praca de Touros

9.870,00

6.083,34

Os servicos sociais referem-se a reembolsos de alimentacao.
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23 - Subsidios, doacbes e legados a exploragcao

A SANTA CASA DA MISERICORDIA DE ALCACER DO SAL beneficiou dos seguintes subsidios

no decorrer dos exercicios findos em 31 de Dezembro de 2019 e em 31 de Dezembro

de 2018:

:’(’;f(‘)‘::;séod“@es ¢ legados a 31-12-2019 | 31-12-2018
Do Estado e outros entes publicos
- Centro Regional Seguranca Social 803.749,55 866.919,35
- Administracdo Regional de Saude
- Cont Local Desenvolvimento Social
- Unido das Misericordias Portuguesas 2.000,00
803.749,55| 868.919,35
De outras entidades
- IFAP 2.677,47 2.686,77
- IEFP 8.131,52
10.808,99 2.686,77
TOTAL 814.558,54( 871.606,12

Os subsidios recebidos e mencionados neste quadro, estao de acordo com os protocolos

celebrados entre a Instituicao e as respectivas entidades.
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24 - Fornecimentos e servicos externos

Os fornecimentos e servicos externos sao assim decompostos:

Fornecimentos e servicos externos 31-12-2019|31-12-2018
Subcontratos 12.330,00| 23.990,00
Servicos especializados
Trabalhos especializados 50.322,50| 31.884,30
Vigilancia e seguranca 1.201,50
Honorarios 41.467,00| 60.424,34
Comissoes 705,58 594,92
Conservacao e reparacao 54.451,68 | 107.794,45
Servicos bancarios 485,06 804,40
Outros
Materiais
Ferramentas e utensilios de desgaste rapido | 12.235,23| 21.297,74
Livros e documentacao técnica
Material de escritorio 8.065,49 6.245,95
Artigos para oferta 1.353,00
Outros 8.048,04| 25.957,86
Energia e
fluidos
Electricidade 48.309,34| 47.797,84
Combustiveis 5.926,23 8.616,05
Agua 20.631,38( 23.267,08
Outros 45.460,67 | 44.282,24
Deslocacdes, estadas e transportes
Deslocacoes e estadas 6.799,72 6.585,58
Transportes de mercadorias 68,20 41,04
Servicos diversos
Rendas e alugueres 2.940,28 2.536,53
Comunicacao 12.007,68 17.403,80
Seguros 9.091,28 9.472,88
Contencioso e notariado 285,60 781,78
Despesas de representacao 68,00 416,90
Limpeza, higiene e conforto 6,23 36,87
Outros servicos 40.627,40 53.947,38
TOTAL 381.534,09(495.532,93
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25 - Gastos com o pessoal

No decurso dos exercicios findos em 31 de Dezembro de 2019 e em 31 de Dezembro de

2018 foram reconhecidos os seguintes montantes em resultados, na rubrica gastos com

o pessoal:
Gastos com o pessoal 31-12-2019 | 31-12-2018

Remuneracodes do pessoal 1.255.517,38  1.200.900,02

Beneficios pos-emprego
Para planos de contribuicdes definidas - outros 210,13 163,76
Indemnizacodes 7.700,00
Encargos sobre remuneracoes 247.737,33 240.223,94
Seguros de acidentes de trabalho e doencas profissionais 12.810,00 11.613,07
Gastos de acao social 3.305,88 3.049,94
Outros gastos com pessoal 14.548,80 18.162,64

Dos quais:

Gastos com formacao 5.935,32 2.555,94
Gastos com fardamento 7.079,95
TOTAL 1.534.129,52|1.481.813,37

O ndmero médio de pessoas que colaboraram com a SANTA CASA DA MISERICORDIA DE
ALCACER DO SAL no decurso dos exercicios findos em 31 de Dezembro de 2019 e em 31

de Dezembro de 2018 foram as seguintes:

2019 =110 funcionarios 2018 = 110 funcionarios
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26 - Outros rendimentos e ganhos

Os outros rendimentos e ganhos sao assim decompostos:

Outros rendimentos e ganhos 31-12-2019(31-12-2018
Rendimentos suplementares
Aluguer de equipamento
Outros rendimentos suplementares 56.482,98| 54.122,23
Cedéncia de energia 371,68
Descontos de pronto pagamento obtidos 3.674,72 4.406,27
Rendimentos e ganhos nos restantes ativos financeiros
Outros rendimentos e ganhos
Rendimentos e ganhos em investimentos nao financeiros
Alienacoes 108,00 10.000,00
Renda§ e outros rendimentos de propriedades de 253.785,26 | 239.478,00
investimento
Outros 69.428,73| 94.430,08
TOTAL 383.851,37(402.436,58
Alienacoes:
Abate de viatura - Centro de abate
Descricao da rubrica “Outros”:
- Correccoées relat per trib anteriores 2.257,97 €
- Imputacao de subsidios ao investimento 42.273,28 €
- Ganhos em outros instrumentos financeiros 1.520,00 €
- Correccoes do exercicio 162.48 €
- Indemnizacées 16.188,07 €
- Donativos 7.026,93 €
69.428,73 €
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INDEMNIZACOES:

16.188,07 € - Pellets Power 2 - Producao de Pellets, Lda por danos causados na

Herdade de Castelo de Aréz.
27 - Outros gastos e perdas

Os outros gastos e perdas sao assim decompostos:

Outros gastos e perdas 31-12-2019 ( 31-12-2018
Impostos 3.629,64 3.088,36
Dividas incobraveis 10.813,63
Outros
Correcoes relativas a periodos anteriores 87,98 4.818,08
Donativos 1.292,70 600,00
Quotizacoes 12.258,97 11.888,87
Perdas em instrumentos financeiros 34,00
Outros nao especificados 40.842,94 22.380,39
Subtotal 54.516,59 39.687,34
TOTAL 68.959,86 | 42.775,70

A rubrica “Outros nao especificados” refere-se essencialmente aos gastos em comum

com a Associacao de Socorros MUtuos e Santa Casa da Misericordia de Grandola.

28 - Juros e rendimentos similares obtidos

Os juros e rendimentos similares obtidos sao assim decompostos:

Juros e rendimentos similares obtidos 31-12-2019 | 31-12-2018
Juros obtidos
Depdsitos em instituicoes de crédito 604,82 697,92
Outras aplicacdoes em meios financeiros liquidos 4.051,56 4.217,42
TOTAL 4.656,38 4,915,34
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29 - Juros e gastos similares suportados

Os juros e gastos similares suportados sao assim decompostos:

Juros e gastos similares suportados 31-12-2019 | 31-12-2018
Juros suportados
Financiamentos bancarios 3.490,54 4.035,64
Qutros 0,45 3,36
TOTAL 3.490,99 4.039,00

30 - Acontecimentos apos data de Balanco

Apos a data do Balanco, verificou-se um acontecimento designado por COVID-19, que
em 11 de Marco de 2020 foi declarado pela Organizacao Mundial de Salde como uma
pandemia com consequéncias importantes para a Economia Mundial, tendo a
Instituicao considerado que nao traz consequéncias financeiras para a mesma, nao

sendo necessario proceder a qualquer ajuste.
31 - Divulgagdes exigidas por outros diplomas legais

A Entidade nao apresenta dividas ao Estado em situacdo de mora, nos termos do
Decreto-Lei 534/80, de 7 de Novembro.

Dando cumprimento ao estabelecido no Decreto-Lei 411/91, de 17 de Outubro,
informa-se que a situacao da Entidade perante a Seguranca Social se encontra
regularizada, dentro dos prazos legalmente estipulados.

A Mesa Administrativa >

- /’“

O Contabilista Certiff
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CERTIFICACAO LEGAL DAS CONTAS

RELATO SOBRE A AUDITORIA DAS DEMONSTRACOES FINANCEIRAS
OPINIAO

Auditimns as derrorstracces financairas anesas de SANTA CASA DA MISERICORDIA DE ALCACER DO SAL
{a Frtidsds), que comg-zendem o balango em 31 de dezembre de 2019 igue evidencis um otz de
15004.572 evros & um lotel de capital prépric ¢e 12.432.900 eurcs, Inzluinzs um resuliado lquide g
3% 402 eurcs). a demonstracio dus res.dscos por naturezzs, 3 demcrstragic des Huxos de caixa relstivas so

272 e nagusls data, e o Anexo que inc ui urr resume d2s 2o lticas contabilisticss Sz7ficativas.

Err nossa opinide. as demensiraghes Tranceiras anexas estic praparadas, em lozos os aspetas rmateriais, de
zcorde zom 2 Nermi Coneabiliztics ¢ de Relzto Francziro pare Eqtzades do Setar N3o Lucrztive adozadz em
Foclugal aluavis do Sistena de Nermalizagie Contailistica.

BASES PARA A OPINIAD

Aaessa audiloria foi efstusca de scorde com as Normas |ntemacionais de Auditoria 1581 o dermais nomras e
orlentagaes Linicas ¢ #ticas da Ordem dos Reviscres Oficiais de Centas, A5 nessss rasporsabilicades nos
termes dessas nommss estdc descrilas na secdo ‘Responszbilidades do suditor pelz audileria dis
cerranstragces finance'ras” abaixe. Sorios independentes da Entidadz nos ternos dz lei & cureprirnas os
cemais requisitos elicos nas lermos do cac’gn e $tica da Ordem dos Rewvisores Oficiats de Cantas,

Estamos comdctes de que a srova de suditoria que obtivemos & suficiente « 2propriads pasa preporcicnar
uma basc parz 3 nossz opin ao.

RESPONSAAININGNES 0O GRGAD DE GESTAO EDO ORCAD DE FISCALITAGAD PELAS DEMONSTRAGOES FINANCEIRAS
O drglie d= gesede & msponsavel pola:

© presarzCio o2 demonsitagbes finanteiras de atorco com a horma Conlalissca e de Relato
Firanceizo mara Enddades da Setor Néo Lucrative adotada en Ferlugal atravds do Sisterra de
Normalizagio Canrabliistea;

- elesoracic da relant do e anvicades nos 2rnos legois « regulamartaras aplicivels;

Zdel
S
reRaarah 4y ta) e e SAULTZAD TONTRO - OTE2 2L 0H SRR A NI AT Y1300 N ' (‘J
IBTIIFAONAY hos T AE N Jew A s W T G M B dabual B Lvad LGl na e ad l
Al det YR b ey W02 Mo el N d Smde L IMMAT R A . )
A A Hyke (K P 20K ) LA mabaig | TR IAS2I00 S8 24002 X SR A0S e ol
CLBPANICE s e b I PRI XGOS LA AR ‘

o3
R LR R S N R e A
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- eriagan ¢ mangtencEo de um sistema ce controlo inwerte apropriadn pare pemritic @ preparecic de
demonsracdes finzrcelras isentz: de diswargio materiz: devido 2 fraude cu erro;

- adecEc de poltivas e criserios conzahilisticos ades uades nas clrcunstancias; ¢

- avaliagan da capzcidade da Entidade de se menwer em cortinuidzde, dive gendo, quarso aplicivel, &<
rratéras oue possem susctar dividas significztivas sobre 3 continu'cade cas atividzdes.

O orgeo d= fiscalizagan & responsivel pea supzrisao 2o prozesss de preparzgio e divilgado da informecio
Ananceira ca Enlidoc s,

RESFCNSABILIDADES DG AUDITOR PELAAUDITCRIA DAS DEMONSTRATCES FINANCEIRLS

A nosse responsabilidade cousists e abses scpurz TcE razogvel sobre s& as 2emonstragdes financeims comn
um todu es5i0 senras de $istongdes meterizis devide a raude cu eriu, & eniitir um = atorio onde conste 3
nussa upinige: Segurance rezodvel & um tivel elevado g seguranga mas nic @ uma zarantiz d= cue ura
suditoria cxecutada de acorde com &5 I1SA delrlard semo-e uma <storgdo mazedzl quanco existz As
distorcoes podem ter arigem em fraude ou e e Sa consizeradas meteriz’s e, iscladas ou conjuntamence,
32 possa rezoavelmene esperar gue irfluerciem decisées economicas dos udlizecores lomadas cam bass

nessas demrosstmeins Snanogiras,

Come parte de umz auditeriz 92 scorde tomn as 154, Fazemos julgamentes prefiss’onais & mantemas celidsmo
profissicnal durante a sudilora e lambsm:

- identificamos e avaliamoe oS racas 28 ¢starcan malens ¢as demonsiracdes Tnancsires, cevide o
fraudc ou 2 orro, concebemes e execctarmos procedimsstas de auditoria que respencam 3 esses
riscos, e obtemcs prova ¢4 audilesia gue sejo sufciente @ s3 oprads pars proporcionsr ume base
"ara a nos:a opiniac. O visco de nZo deteler Lina dislurgio material cevide 3 fraude ¢ maior do cue o
risee de nie cewetar uma distorcéo mazeial devida 2 erra. dado que a fraude pode ervever conluo.
falsificagsc, omr'ssbes inmencionals, falsés declaragdes ou sobrepesicic ao roncrolo “nterne:

ealemos urni compreensan 6o contolo irtsrro relevante para 2 audisona tomn o objstive de
concehor procedimertos de audizoria que sear az-oprindos nas circ. stancizs, mas nao pars
CXPIeSSar uma cpinidc obre a eticicia da contre o intermo da Fntidade;

cavallames a adequagie das peliticas coatshilisticss neadacs & 2 razaahilidode cas estimesivas

contabiisticas & respetves divulgagdes feites pelo drgic de gestdan <& zcoreo com a Norma

N
fe 3
3
4

=
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Contzlilisticz e de Relzto Fineaceiro peva Entidades do Setor N3o Lucrative adotada em Portugal
através do Sisteme de Norrealizagio Contabil 'stizs;

- candu’mes sobre a aproprisgio do use. pelo orgdc de gestio. do sressuposto di conlinuicade &, com
base na prova de 3ugtora obdca, se sxiste gualcoer ‘ncereza material relacienads com
acealecimentos ou condighns que possem suscizar ddvidas signifcativas sobre ¢ copacicade da
Fntidad e para car continuidade as suas aovidades. 52 ceqcluinmos coe exsis una incerters marerial,
doevemos chamz* a atencida o nosse rel:ddrio para as wlgacdes oacionacas incluidas nas
demorstragoes financel#as ¢u. ¢asc esses shulgacoes ndo scjam adequadass, modificar 2 1ossa
opinic. As nossas corclusies sin baseadas ra provs de zuditoria obtida 31 3 423 do nosso
refaldrio. Poremn, zeontecimnentos ou condigdes futuras podem levar 2 que 3 Eatidace descantinus ay

suas 37vidadas;

- avalicmes a aorssestacin, zetrutura e contedde slobal das demonsacdes firanceizas, incluinds as
divulgagies nes lermos da Norma Cortz&listica 2 de Relato Financzia sara Entidades #a Seres Nan
Lacralivo adomads em Porrugal #traveés oo S'stemz de Nonralizacao Centebilis<en: &

- comunicames comn o5 encarregados da govemagao, enmre Julles #ssurtos ¢ Embie e o czlends-io
plansada di auditoria, e 35 conclusdes siznificativas da auditona Inc . 'ndo qualquer deficisecin

significat™va de contro o inzerno idendficada durante a audiveric.

A nossa resporsabilidade el @ nds 2 vertizacic da concordircia ca informacio constznte da relztdrio de
atvicdades com as derronstracdes Tranceiras.

RELATO SOBRE QUTROS REQUISITOS LEGAIS E REGULAMENTARES
SCERE O RELATCRIO DE ATVIDADES

Cm rnssa epividc, o relstéro de athidades foi oreparado de 2corde com as 1w ¢ reguiamertas apliciveis em
vigor ¢ a informacio nele censcante € cocrente com as demorstreddes lingtesras audiadzs. ndo tenda sice
enuhcadas incorregbes materiais.

Lisboa, 17 de junhe c= 2020

OUVEIRA. REIS & ASSOCIADCS. SROC, Loa,
,ese:]\u.d: par ~

AT N R
[;;Ji-" YLy
Carles Mefwdl Grenna. ROC 1° 1265
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